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Docéncia en angleés, i ara qué?

Monica Punti-Brun,' Julie Waddington,' Natalia Ferrer-Roca,” Maria
Miranda Gomez,’> Marc Yeste'?

Introduccio

Durant els altims anys, sha produit un rapid augment de lensenyament
dassignatures académiques mitjangant la llengua anglesa en les institucions
deducacié superior (IES) de tot el mén, incloent-hi paisos on la primera llengua
de la majoria de la poblacié no és I'anglés. Aquest fenomen s’ha conceptualitzat
i estudiat extensament sota la nomenclatura (anglesa) English Medium
Instruction (EMI) o English Medium Education (EME) (Galloway, 2020). A
primera vista, es pot comprendre l'augment ’’EMI o EME com a resposta logica
al posicionament de l'anglés com a llengua franca internacional, i a la percepcid
que el bon domini de la llengua anglesa és un factor determinant per a lexit
professional i laboral en un mon cada vegada més globalitzat. Malgrat laparent
forca daquesta logica, alguns investigadors qiiestionen si la implementacid
forcada d'EMI o EME contribuira necessariament a millorar les competéncies
lingiiistiques de la poblacié estudiantil, i es plantegen una série de preguntes
que es tracten al llarg daquest capitol (Macaro, 2015; Macaro et al., 2018).

1 Xarxa d’Innovacié Docent English as a Medium of Education (XID-EME). La XID-EME neix
el curs 2020-2021 com a resposta a un fenomen intrinsecament vinculat a la internacionalitzacié
de Teducaci6 superior: linterés creixent en la docéncia en anglés. El seu treball se centra a
realitzar activitats formatives; reflexionar sobre la seva propia practica i experiéncia educativa,
i desenvolupar i implementar accions i/o projectes al voltant daquesta tematica. Esta formada
per professorat i personal investigador de diversos ambits de coneixement de la UdG. També hi
col-laboren técnics del servei lingiiistic.

2 Xarxa d’Innovacié Docent sobre Intercanvi Virtual i Collaborative Online International
Learning (XID-COIL). La XID-COIL es va crear el curs 2020-2021 com a resultat de lintereés
creixent en l'intercanvi virtual i les oportunitats que obre, tant per a estudiants com per a
professors, la col-laboraci6 internacional en linia. Aquesta Xarxa també neix com a resposta
al foment de la internacionalitzacio a casa, a la Universitat de Girona, de la ma de lestratégia
d’internacionalitzacié #UdG Global, aprovada per Consell de Govern a inicis de l'any 2020. Els
seus integrants son professors que ja han dut a terme activitats d’intercanvi virtual o que estan
en procés de dissenyar i crear activitats d'aprenentatge col-laboratiu en linia. Hi ha membres de
totes les facultats i també del servei lingiiistic.

3 Estudiant del master en Biologia Molecular i Biomedicina de la Universitat de Girona.
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Quant a 'impacte ’EMI o EME sobre les competéncies lingiiistiques, un
estudi dut a terme a la Universitat Oxford presenta conclusions mixtes i alerta
que leficacia dels programes depén de moltes variables, com ara el context
concret on es desenvolupen, les estratégies d’implementacié emprades, les
habilitats del docentiles caracteristiques individuals de cada estudiant (Murphy
et al., 2020). Segons aquestes conclusions, rebre classes académiques en angles
no és sinonim de millorar les competeéncies lingiiistiques en aquesta llengua,
sobretot si tenim en compte les concepcions que pot tenir el professorat sobre
els objectius de les classes ’EMI o EME i el seu propi rol com a docents. D’'una
banda, i atesa la seva especialitzacié en un contingut concret, el professorat sol
prioritzar l'assoliment dobjectius relacionats amb els continguts impartits, tal
com afirma un docent entrevistat en un estudi de Macaro: «A mi el seu angleés
[Tangles de lestudiantat] no n'interessa. M’interessa la seva comprensié de la
microbiogeneética» (2015, 6). D’altra banda, i ara pel que fa al seu rol com a
docents, diferents estudis han conclos que, en algunes ocasions, el professorat
es posiciona contundentment com a «professor de contingut i no de llengua»
(Block i Moncada-Comas, 2022). Aquesta visié pot ser problematica si el
docent no preveu les possibles dificultats que pot experimentar lestudiant a
I'hora de seguir les classes universitaries en una llengua no nadiua, i si no fa
cap adaptacio respecte d’aixo.

En aquesta linia, Macaro (2015) insisteix que el docent ha de ser conscient
de les limitacions lingiiistiques de lestudiantat i atendre’l adequadament per
facilitar una formaci6é de qualitat i equitativa, i evitar la discriminacié per
raons de competencia lingiiistica (Galloway, 2020), sobretot quan no shagi
establert un requisit minim durant el moment d’accedir al programa destudis.
Per fomentar aquests processos, un nombre creixent d’investigadors advoca
per una major col-laboracié entre el professorat ’EME o EMI i el professorat
de llengua estrangera (Galloway i Rose, 2021). El dialeg entre el professorat
de contingut i el professorat de llengua anglesa podria fomentar l'adaptacié
pedagogica recomanada per Macaro (2015), que inclou conscienciar el
professorat universitari sobre les necessitats lingiiistiques de lestudiantat
i desenvolupar les seves capacitats per atendre-les. Malgrat aquestes
recomanacions, la implementaci6 EME o EMI en leducacié superior
continua augmentant en la majoria d’institucions, sense considerar I'impacte
negatiu que pot tenir sobre lestudiantat i el professorat implicats (Dafouz i
Gray, 2022; Galloway i Rose, 2021), i sense haver invertit suficients esforgos per
garantir que aquesta implementacio6 es duu a terme efectivament i eéticament.

A la Universitat de Girona (UdG) s’ha volgut donar resposta a aquestes
inquietuds amb la creacié de la Xarxa d’Innovacié Docent (XID) English
Medium Education, fundada durant el curs académic 2020-2021. En el
moment de la seva creacid, els membres van debatre la nomenclatura de la
Xarxa, per a la qual dubtaven entre el terme més dominant (English Medium
Instruction, EMI) i el terme més emergent (English Medium Education, EME).
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En primer lloc, i en linia amb la tendéncia identificada en la literatura, van
valorar la possibilitat de fer servir el terme EMI per referir-se al'as de lallengua
anglesa com a mitjd densenyament dassignatures académiques en paisos
on la primera llengua de la poblacié no és l'anglés. Tot i que aquest us seria
aplicable en el context de la UdG, finalment es va optar per la denominacié
EME per diferents motius. En primer lloc, i tenint en compte lencunyacié de
Dafouz i Smit (2014) Y EMEMUS (educaci6 en anglés en entorns universitaris
multilingiies), es va voler reconeixer i valorar laspecte multilingiie del
seu propi entorn universitari, que possiblement no quedaria recollit en la
definicié ’EMI. En segon lloc, es van voler reconeixer els diferents elements
implicats en lensenyament a les IES (dimensions administratives i de recerca),
en consonancia amb els estudis que destaquen la diversitat, complexitat,
tensions i riquesa de les IES actuals (Curle et al., 2020; Dafouz i Gray, 2022).
En ultima instancia, la decisié es va veure influenciada pels dubtes que la
paraula instruccié despertava entre els membres de la Xarxa. Principalment,
la consideraven incompatible amb les metodologies densenyament actives
promogudes a la universitat, perqué implicava una conceptualitzacié que
redueix leducaci6 a la mera transmissi6 de coneixements.

La XID-EME respon a les recomanacions identificades anteriorment de
diferents maneres. Primerament, crea un espai de dialeg obert i viu entre
el professorat de contingut d’ambits diversos (els seus membres provenen
de diferents facultats i arees de coneixement) i el professorat de llengua
estrangera (la Xarxa també compta amb membres del servei lingiiistic). En
segon lloc, fomenta una reflexié critica sobre lensenyament en angles a la
universitat. Els resultats de les reflexions inicials dels membres es van recollir
en un Handbook (Waddington et al., 2023), que s’ha posat a disposicié de
tot el professorat. En tercer lloc, investiga lestat de la qiiesti6 a la UdG amb
enquestes, dirigides tant al professorat com a lestudiantat, per conéixer les
percepcions d'ambdos col-lectius envers les classes en angles i per detectar-ne
aspectes de millora. Amb totes aquestes accions, la Xarxa du a terme una
tasca important i original, si es té en compte que la majoria destudis duts a
terme en el camp d’EME han estat elaborats per lingiiistes i que, tal com indica
Sah (2022), molt pocs investigadors estan col-laborant amb el professorat de
contingut responsable d'implementar la docéncia en angles.

Després daquesta introduccid a lestat de la qiiestié en general, aquest
capitol té lobjectiu d’identificar alguns dels reptes d'impartir docéncia en
anglés i proposar algunes estratégies per superar-los. Tot seguit, es presenten
algunes recomanacions per millorar i es debaten les perspectives futures
en lensenyament d’assignatures académiques en anglés, debat en el qual
sincorporen les veus tant del professorat com de lestudiantat.
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Oportunitats i reptes

Barreres i tensions lingliistiques

Segons una revisi6 sistematica de la literatura efectuada per Macaro et al.
(2018), el professorat i lestudiantat tenen motivacions positives per a
PEME, com ara loportunitat de millorar l'anglés. Per contra, també hi ha
preocupacions significatives sobre la competéncia en llengua anglesa del
professorat i lestudiantat, aixi com l'impacte potencialment negatiu sobre
laprenentatge del contingut. De la mateixa opinié sén Bolton i Kuteeva
(2012), que destaquen que l'angles és una eina per a la internacionalitzacié,
pero també un repte per a la inclusi6 i la qualitat educativa.

Tot i l'interes creixent d’impartir docéncia en anglés, lestudiant sovint es
troba amb reptes significatius que poden afectar tant la seva experiéncia
daprenentatge com el seu rendiment académic. Un dels principals reptes és el
nivell de competencia en llengua anglesa, que pot generar inseguretat lingiiistica
(Doiz et al, 2011). Segons les dades d’'una enquesta a 416 académics que
imparteixen docéncia en angles a tretze universitats de la regi6 del Kurdistan
(Borg, 2016), gairebé el 75% del professorat considera que lestudiantat té un
nivell d'anglés inicial o elemental, mentre que el 72 % creu que haurien de tenir
un nivell intermedi o superior per seguir adequadament les classes en angles.
Aquesta discrepancia entre el nivell real i el nivell desitjat pot dificultar la
comprensié del contingut i reduir la participacio activa a laula.

Un dels models més debatuts en aquest context és el de la llengua paral-lela,
que promou l'is equilibrat de langlés i la llengua vehicular principal. A
Suécia, aquest model ha estat considerat ideal, pero dificil d’aplicar (Bolton
i Kuteeva, 2012). Els autors subratllen la importancia de preservar el suec
com a llengua académica, tot i l'augment de cursos impartits en angles. El seu
estudi, basat en una enquesta sobre I'is de I'anglés a la Universitat d' Estocolm,
mostra que només una minoria destudiants (entre el 30 i el 38 %) es mostrava
en desacord amb la impartici6 de cursos integrament en anglés. Aixi mateix,
aproximadament d’'un 30 a un 40% dels estudiants percebien l'anglés com
una amenaga per al suec. A més, una clara majoria del personal docent
considerava que la dominancia de l'angles donava un avantatge injust als
parlants nadius. També es destacava que fer classes en angles, especialment en
forma de conferéncies, podia reduir la vivacitat i leficacia pedagogica de les
sessions, i que alguns docents convidats tenien un nivell d'anglés tan baix que
afectava negativament la qualitat de lensenyament (Bolton i Kuteeva, 2012).

Pel que fa a les percepcions del professorat sobre 'EME, Borg (2016)
assenyala que molts docents consideren que aquesta modalitat millora tant
el seu propi nivell danglés com el de lestudiantat. No obstant aixo, hi ha
divergéncies sobre si és responsabilitat del professorat ajudar lestudiant a
millorar la seva competéncia lingiiistica en angles. Quant a la competéncia
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lingiiistica del professorat, Borg (2016) indica que més del 63 % dels docents
estan satisfets amb el seu nivell actual d’anglés, pero gairebé el 90 % volen
millorar les seves habilitats orals i escrites. El 68,9% considera que el seu
angles parlat és de nivell intermedi alt o superior, fet que mostra una base
solida, pero amb marge de millora. En contextos com el del Marroc, Ben
Hammou i Kesbi (2023) mostren que, tot i que el professorat de ciéncies té
una actitud positiva cap a'EME, la seva baixa competeéncia en anglés els porta
a recorrer sovint a la seva llengua propia per explicar conceptes complexos. A
meés, expressen que no se senten preparats per ensenyar en anglés i reclamen
més formacié continua. Tot i aix0, en el context catalg, el professorat reconeix
que 'EME té efectes positius en el desenvolupament de la competéncia
lingiiistica tant de lestudiantat com del professorat (Waddington et al., 2023).

Des d’'una perspectiva critica, Waddington (2025) analitza la construcci6
de la figura del «parlant nadiu» en la formacié del professorat, i proposa
desestabilitzar identitats fixes mitjangant pedagogies lingiiistiques decolonials.
L'autora destaca la connexid entre les creences sobre el parlant nadiu ideal
i lautoeficacia i benestar del professorat. Compartir experiéncies personals
daprenentatge de llengiies i fomentar identitats multilingiies positives sén
estratégies clau per combatre les perspectives de déficit, que han tingut un
efecte desmotivador en el professorat de parla no nadiu.

En contextos multilingiies com el del Pais Basc, I'impacte de TEME sobre
les llengiies cooficials és un tema sensible. Doiz et al. (2011) defensen un
enfocament de multilingliisme additiu, en queé I'anglés no substitueix el basc
ni el castella. Alerten que, si no es garanteix una oferta suficient en aquestes
llengiies, l'anglés pot ser percebut com una amenaga, especialment per al
basc. Per aixo, proposen que la informacié institucional estigui disponible
en les tres llengiies per garantir la inclusivitat i el respecte a la diversitat
lingiiistica. Una preocupaci6 similar es reflecteix en el cas de Suecia, on,
després de la introduccié de la Llei de llengiies, es va establir I'us paral-lel del
suec i 'anglés com a principi rector a leducacié superior (Bolton i Kuteeva,
2012). Tot i aixo, segons els mateixos autors, encara hi ha debat sobre com
implementar aquest Us parallel de manera efectiva, ja que les universitats
han de trobar un equilibri entre la internacionalitzacié —amb la millora del
perfil investigador i el ranquing global— i l'accessibilitat per a lestudiantat
local, que podria veure’s perjudicat per la preséncia excessiva de 'angles com
a llengua vehicular.

Barreres i tensions culturals

Tot i que langles com a llengua vehicular (EME) pot facilitar la
internacionalitzaci6 i l'accés al coneixement global, la seva implementacié
en contextos educatius multilingiies i multiculturals pot comportar barreres
culturals significatives que cal tenir en compte per garantir una educacié
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equitativa i inclusiva. Una de les barreres més evidents és la pérdua de
matisos culturals en la transmissié del coneixement (Zuaro, 2022). Quan
el contingut simparteix en una llengua que no és la propia del context
sociocultural, es poden diluir referéncies, exemples i formes dexpressié que
son significatives per a lestudiant. Per exemple, en la recerca de Zuaro (2022),
un dels entrevistats comenta que no es pot ensenyar «Restauro» en angleés
perqué no tens les paraules adequades per fer-ho. Aquesta desconnexié pot
afectar la rellevancia i la comprensié profunda del contingut, especialment
en disciplines en que el context cultural és clau, com les ciéncies socials, les
humanitats o leducacié. Relacionat amb aixo, 'TEME pot generar contingut
descontextualitzat, especialment si els materials didactics provenen de fonts
internacionals que no tenen en compte les realitats locals (Zuaro, 2022).
Aquesta descontextualitzacié pot dificultar la connexi6é de lestudiant amb
el que sesta aprenent, i reduir, aixi, la motivacié i la capacitat daplicar els
coneixements a situacions proximes.

Una altra barrera cultural important és el risc dexclusié de certs grups

estudiants (Lai i Idris, 2025), especialment aquells que provenen de contextos
socioeconomics o educatius on lexposicié a l'anglés ha estat limitada. L EME
pot accentuar les desigualtats existents (Hillman et al., 2023) si no es garanteix
Paccés equitatiu als recursos, al suport lingiiistic i a les oportunitats de
participacid. Aixo pot afectar negativament la inclusid, la cohesié del grup i la
justicia educativa. L'ts de l'angles com a llengua vehicular pot generar barreres
emocionals que afecten la participacid i el benestar de lestudiant. Tal com
assenyalen Galvan Malagén i Morera-Banas (2025), «the language barrier can
be an obstacle to understanding and expressing themselves, which can lead
to feelings of lack of confidence» (p. 1). Aquestes dificultats poden derivar
en emocions com la vergonya, l'ansietat o 'avorriment, especialment entre
Palumnat amb menor domini de l'anglés, i poden limitar la seva capacitat per
establir vincles significatius amb el professorat i els companys.

Altres recerques han mostrat que I'is de l'anglés com a llengua vehicular
pot provocar canvis en la relacié entre professorat i estudiantat (Yu i Kaur,
2024). La comunicacié en una llengua no compartida plenament pot
limitar lespontaneitat, la proximitat i la capacitat dexpressar emocions,
dubtes o inquietuds. Aix0 pot dificultar la construccié de vincles personals
significatius, que sén essencials per a un aprenentatge efectiu i per al benestar
emocional de lestudiant.

Finalment, cal considerar que aquestes barreres culturals no s6n inevitables,
sind que poden ser abordades mitjangant estratégies pedagogiques sensibles
al context. La incorporacié de practiques de translanguaging, I'ts flexible de
la llengua (Tai, 2022), la valoracié de les identitats culturals i lingiiistiques
dels estudiants, i la formaci6 intercultural del professorat sén vies per
mitigar els efectes daquestes barreres i transformar-les en oportunitats
d’aprenentatge enriquidores.
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Reptes comuns i estratégies per superar-los

A més dels reptes de la competéncia lingiiistica i les potencials barreres
culturals, Borg (2016) identifica altres reptes habituals en la implementacié
de TEME, com ara la resisténcia de lestudiantat, la manca de motivaci6 per
aprendre anglés, les avaluacions negatives de les assignatures impartides en
anglés i les classes nombroses, que dificulten una atencié més personalitzada.
Alguns autors també adverteixen que la imposici6 estricta de I'is de 'angleés
pot ser contraproduent (Waddington et al., 2023). En canvi, I'is prudent de
les llengiies primeres dels estudiants pot contribuir a mantenir un ambient
daprenentatge més segur i acollidor. En aquesta linia, Lamb (2011) destaca la
importancia de donar veu a l'alumnat i permetre’ls tenir control sobre el seu
propi aprenentatge, ja que la seva identitat com a aprenents i la seva motivaci6
poden veure’s compromeses quan augmenta el control del professorat i es
redueix l'autonomia de lestudiant.

Aquesta necessitat de reconeixer i validar les veus de I'alumnat connecta
amb la teoria del translanguaging, que defensa I'is integrat i dinamic de tot
el repertori lingiiistic dels estudiants com a recurs pedagogic. Garcia i Lin
(2017) argumenten que el translanguaging no només facilita la comprensié
i laprenentatge, siné que també contribueix a construir identitats positives
i empoderades, especialment en contextos en que les llengiies minoritzades
han estat historicament marginades. En aquest sentit, les aportacions de
Garcia i Lin (2017) complementen de manera coherent les idees de Lamb
(2011), ja que ambdues perspectives convergeixen en la necessitat de
promoure practiques educatives més flexibles i centrades en lestudiantat, que
donin veu a l'alumnat i en fomentin l'autonomia, i que reconeguin, alhora, la
riquesa del seu repertori lingiiistic com a recurs clau per a l'aprenentatge i la
construcci6 d’identitats positives.

Els autors Yu i Kaur (2024) identifiquen tres estratégies comunicatives clau
per fomentar la relaci6 i reduir la distancia emocional entre lestudiantat i
el professorat en contextos EME: el back-channelling, que consisteix a oferir
senyals verbals o retroalimentacié en la comunicacié oral per mostrar
escolta activa i suport sense interrompre l'interlocutor; el code-switching, que
implica canviar puntualment a la llengua propia de lestudiant per establir
empatia, suavitzar critiques o crear un ambient més proper, i la cocreacié del
missatge, mitjan¢ant el qual el professorat ajuda a completar les idees dels
estudiants, especialment quan tenen dificultats per expressar-se, de manera
que safavoreix aixi la confianga i la participacié.

Un altre repte destacat és l'avaluaci6 en anglés. En lestudi de Borg (2016),
més del 96 % dels professors afirmen que les preguntes dels examens estan
redactades en anglés, i gairebé el 91 % exigeixen que els estudiants també
hi responguin en aquesta llengua. Aquesta practica genera preocupacions
sobre la validesa de l'avaluacid, ja que molts estudiants poden no entendre
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plenament les preguntes o tenir dificultats per expressar-se amb claredat, la
qual cosa pot afectar negativament la seva qualificacid, independentment
del coneixement del contingut que tinguin. Un estudi de Mair (2021) posa
de manifest la necessitat urgent de repensar les practiques davaluacié en els
cursos EMI a Italia, especialment pel que fa a la dependéncia excessiva de
lavaluacié sumativa i oral. Tot i que alguns docents comencen a incorporar
formes davaluacié més diverses, «a final exam [...] as the exclusive form
of assessment is still reasonably common» (Mair, 2021, p. 120), fet que pot
limitar el desenvolupament competencial de lestudiant. A més, un 67 %
del professorat reconeix tenir en compte la competéncia lingiiistica en
angles a I'hora de qualificar, tot i que molts expressen incertesa sobre com
fer-ho de manera justa i explicita. Aquestes dificultats es veuen agreujades
per la manca de formacié pedagogica especifica. En conjunt, els resultats
apunten a la necessitat doferir formacié especifica que ajudi el professorat a
desenvolupar practiques d’avaluacié més adequades al context internacional i
a comunicar-les de manera clara i transparent (Mair, 2021).

Davant daquests reptes, shan proposat diverses estratéegies per
mitigar-ne els efectes i afavorir un entorn d’aprenentatge més inclusiu, que
reconegui lesfor¢ cognitiu addicional de lestudiantat i fomenti lexpressid
d’idees malgrat les limitacions potencials de la llengua. Segons Waddington
et al. (2023), és fonamental implementar mesures que assegurin que
lestudiantat no es vegi perjudicat per la llengua d’'imparticid, especialment
en assignatures obligatories. Crear un entorn d’aprenentatge positiu és clau
per fomentar la participacid i protegir les identitats multilingiies emergents
de lestudiantat (Waddington, 2023). A més, 'TEME pot generar incertesa o
resisténcia si els objectius i la justificaci6 de la seva implementaci6 no sén
clars. Per aixo, es recomana reflexionar conjuntament amb lestudiantat
sobre els objectius de TEME amb lobjectiu de crear un sentit de proposit
compartit (Waddington et al., 2023). Finalment, pel que fa a I'ds de
langlés a l'aula, Borg (2016) assenyala que només un 6,7 % dels professors
utilitzen l'anglés de manera constant durant les classes, mentre que un
27,4 % l'utilitzen de manera ocasional. Langlés s'utilitza més sovint per a la
presentacié de materials escrits (com ara diapositives o textos de lectura)
que per a la comunicaci6 oral, fet que pot limitar lexposicié real dels
estudiants a la llengua i reduir les oportunitats de practica activa. A la taula
1, es pot veure un resum dels reptes en la implementacié de 'EME i les
estratégies per superar aquests reptes.

Taula 1: Reptes en la implementacié de TEME i estratégies per superar-los

Reptes Estratégies per superar-los
Inseguretat Us flexible de la llengua, translanguaging i suport docent.
lingliistica
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Reptes Estratégies per superar-los
Manca de Formacié docent i col-laboracié entre professorat de contingut i de
competeéncia llengua.
linguistica

Baixa participacié | Metodologies actives, foment de la identitat multilingtie i adaptacié de
de I'estudiant I’avaluacio.

Resisténcia de Reflexié compartida sobre objectius i enfocament centrat en I'estudiant.
Pestudiant

Font: elaboracié propia.

Formacio i desenvolupament
professional per als docents

Lensenyament en anglés planteja reptes importants per al professorat, que
sovint ha d’afrontar aquesta tasca sense una preparacio especifica ni un suport
institucional adequat. Diversos estudis coincideixen en el fet que la formacio
docent centrada exclusivament en la competencia lingiiistica és insuficient.
Segons Dang et al. (2021), els programes daprenentatge professional per a
docents EME han d’abordar també aspectes pedagogics, com ara técniques
per integrar lensenyament de continguts i llengua. A més, els docents
busquen sovint oportunitats informals per millorar les seves competéncies,
aspecte en el qual destaquen la importancia de col-laborar amb especialistes
en llengua i de la mentoria. En aquesta linia, Macaro et al. (2018) subratllen la
necessitat que els programes de formaci6 facin émfasi en la consciéncia sobre
com lestudiant apreén i utilitza la llengua. En un estudi anterior, Macaro et al.
(2016) havien remarcat la importancia de la col-laboracié entre professorat
de llengua anglesa i professorat de contingut per identificar i abordar els
problemes lingiiistics que poden dificultar la comprensié del contingut per
part de lestudiantat.

Lexperiéncia del professorat universitari suec recollida per Airey (2011)
posa de manifest les conseqiiéncies de la manca de preparaci6 institucional.
Molts docents van comengar a impartir classes en angles amb molt poc
temps davis i sense formacid especifica, fet que els va generar inseguretat i
una percepcié de menor fluidesa i precisio6 en les seves explicacions. Aquesta
situacio els portava a evitar improvisacions, bromes o correccions lingiiistiques
per por de cometre errors. Tot i aix0, en revisar les gravacions de les seves
classes, van adonar-se que les diferéncies entre les sessions en suec i en angles
no eren tan grans com pensaven, i que la formacié rebuda posteriorment els
ajudava a guanyar confianca. Aquesta confianga és un factor clau per garantir
la docencia efica¢ en angles, especialment quan lensenyament en angles és
ocasional i no permet desenvolupar plenament les habilitats lingiiistiques
(Airey, 2011). La manca de reconeixement institucional del temps i lesforg
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addicionals que suposa preparar classes en una llengua no propia contribueix
a aquesta inseguretat.

Finalment, Doiz et al. (2011) destaquen que, tot i que el professorat valora
positivament el programa de multilingiiisme per la seva contribucié a la
millora de'anglées, la mobilitat i la recerca, hi ha manca de suport institucional,
sobrecarrega de feina i poca implicacié del professorat. Des d’una perspectiva
pedagogica, aquests autors identifiquen diversos beneficis associats a 'TEME,
com ara el desenvolupament personal i professional del professorat, l'accés a
materials académics en anglés i una major motivacié de lestudiantat. Totiaixo,
també apunten reptes importants, com la manca de planificacié curricular,
les diferéncies de nivell entre lestudiantat i la insuficient oferta de formacié6
en angleés per al professorat (Doiz et al., 2011). Per garantir la implementacié
sostenible de 'EME, és essencial oferir més suport, planificacié i recursos, i
promoure una ecologia lingtiistica equilibrada en qué el multilingiiisme sigui
percebut com una riquesa i no com una amenaga.

Casos practics

La XID-EME de la Universitat de Girona ha actuat com a catalitzador per
recollir i analitzar casos practics de docéncia en anglés dins del context
universitari local. Un dels principals instruments daquesta activitat ha estat el
cicle «Sharing Experiences», en qué diversos docents han compartit les seves
viveéncies i reflexions sobre la implementacié de 'TEME a les seves assignatures
(Punti et al., 2023). Aquestes sessions han revelat una gran diversitat de
practiques, enfocaments i percepcions entre el professorat, que reflecteixen
la complexitat del context multilingiie i multidisciplinari de la UdG. Un cas
destacat és el del grau de Publicitat i Relacions Publiques, on la docent va
aplicar una metodologia participativa en angles (Punti et al., 2023). Malgrat
les dificultats inicials, va observar que I'ts d’activitats com la presentacié oral
de dossiers i el treball col-laboratiu va afavorir la participacio6 dels estudiants i
la millora de la seva expressi6 oral en anglés al llarg del semestre.

En altres casos, el professorat ha optat per una aproximacié més gradual,
introduint seccions en angles en assignatures bilingiies. Aquest enfocament
ha permés adaptar-se millor a les necessitats de lestudiantat i avaluar
continuament el grau de comprensid. En aquest sentit, un professor de l'ambit
cientific va relatar com utilitzava presentacions visuals i esquemes conceptuals
com a suport per compensar les dificultats de comprensié derivades de
s de l'anglés (Yeste et al., 2023). També es van recollir testimonis sobre
estratégies per fomentar la participacio activa. Alguns docents van destacar
I'is de técniques densenyament col-laboratiu, com ara el treball en grup o
les presentacions orals, per tal daugmentar lexposicié a l'anglés de manera
significativa. Aquestes metodologies actives, a més de promoure la practica
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lingiiistica, també contribueixen a millorar la cohesié de grup i a reduir
lansietat lingiiistica (Waddington et al., 2023).

Una altra dimensi6é important identificada als casos practics és la gesti6
emocional del procés densenyament-aprenentatge. Tant el professorat com
lestudiantat han expressat sentiments d’inseguretat, dubtes sobre el nivell
lingiiistic propi i por de ser jutjats. Un cas especialment revelador va ser el
d’'una docent que, malgrat tenir un bon nivell d’anglées, sentia que perdia
espontaneitat i capacitat de generar connexions amb els estudiants durant
les classes. Aquesta experiéncia reflecteix les observacions d’Airey (2011)
sobre com la manca de fluidesa percebuda pot condicionar negativament la
dinamica de l'aula.

Finalment, les veus recollides als cicles de reflexi6 evidencien la importancia
de reconéixer la diversitat de punts de partida i de ritmes dadaptacié entre
el professorat. No es pot esperar la implementacié homogenia ni immediata
de 'EME, siné que calen processos flexibles, contextualitzats i sostinguts en
el temps. Tal com indiquen Punti et al. (2023), lestratégia més efectiva és
aquella que parteix de lescolta activa i del suport mutu, i que permet que cada
docent pugui trobar la seva propia manera d’afrontar el repte de la docéncia
en angleés dins del seu context disciplinari i personal.

Bones practiques

L'experiencia acumulada en la implementacié de la doceéncia en angles a
la UdG ha permeés identificar un conjunt de bones practiques que poden
servir com a guia per a docents i institucions en processos similars (taula 2).
Aquestes bones practiques parteixen del convenciment que lensenyament en
angles no pot ser una simple traduccié de la docéncia en la llengua propia,
siné que ha de ser un procés reflexiu, planificat i pedagogicament fonamentat
(Waddington et al., 2023).

Taula 2: Bones practiques en la docéncia en anglés a la UdG

Ambit d’actuacié Bona practica
Planificacio En lloc de prioritzar exclusivament I'objectiu de transmissio de continguts, es
linguistica i recomana adoptar enfocaments que considerin també el desenvolupament
pedagogica lingliistic dels estudiants. Aixo implica seleccionar estratégies que
integrada facilitin la comprensié, com I'is d’eines visuals, parafraseigs i exemples

contextualitzats, aixi com fomentar la produccié oral i escrita dels estudiants
en anglés (Punti et al., 2023).

Relacié amb els Necessitat de transparencia i comunicacié clara amb els estudiants.
estudiants Informar des del primer dia sobre el nivell d’anglés esperat, les eines de
suport disponibles i els criteris d’avaluacié redueix la incertesa i millora
la implicacio dels estudiants. A més, incorporar espais de dialeg sobre
les dificultats lingUistiques i metodologiques permet ajustar el ritme i les
activitats a les necessitats reals dels grups (Yeste et al., 2023).
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Ambit d’actuacié

Bona practica

Us estrategic
i flexible del
multilingliisme

En linia amb els principis del multilingisme additiu (Doiz et al., 2011),
es recomana no penalitzar I’Us puntual de la llengua propia per part
dels estudiants, especialment en moments de reflexié o de recollida
d’idees. Aquesta flexibilitat pot reduir I'ansietat linguistica i facilitar
una participacié més equitativa, alhora que afavoreix la consolidacié
progressiva de la competéncia en anglés (Waddington et al., 2023).

Suport col-legial i
institucional

Lexisténcia d’espais com la XID-EME ha facilitat I'intercanvi d’estrategies,
la creacié de materials compartits i la generacié d’'un marc comu per
entendre els reptes de ’'EME. Aquesta comunitat d’aprenentatge ha
permés trencar I'aillament que sovint sent el professorat i reforgar la
confianga en les capacitats propies, especialment en contextos en que la
formacio formal és limitada (Punti et al., 2023; Waddington et al., 2023).

Autoavaluacio
docent

Una practica especialment valorada pels docents és I'autogravacio de
sessions per a I'autoavaluacio i la millora continua. Aquest exercici permet
prendre consciéncia del ritme, la claredat i les oportunitats d’interaccié
real amb els estudiants, i pot complementar-se amb feedback per part
d’altres docents o especialistes en llengua (Yeste et al., 2023).

Metodologia
activa

S’ha evidenciat que el disseny de tasques significatives, com ara
projectes col-laboratius, debats o presentacions, ajuda a consolidar I'is
actiu de I'anglés i a connectar I'aprenentatge linguistic amb situacions
professionals reals. Aquest tipus d’activitats permeten treballar tant la
competéncia comunicativa com el pensament critic, i generen un entorn
d’aprenentatge més motivador (Waddington et al., 2023).

Desenvolupament
professional

Es important considerar la formacié continua adaptada a les necessitats
reals del professorat. S’ha demostrat que els programes que combinen el
treball sobre la competéncia linguistica amb estrategies metodologiques

i recursos didactics sén més efectius que les formacions purament
linguistiques (Dang et al., 2021; Macaro et al., 2018). A més, cal reconeixer
institucionalment I'esfor¢ addicional que comporta la preparacio i
imparticié de classes en anglés.

Enfocament critic
i étic

Una bona practica transversal és la promocié d’una mirada critica i ética
sobre la implementacié de 'EME. Aixo implica analitzar continuament
'impacte real de la docéncia en anglés sobre I'equitat, la inclusivitat

i el benestar del professorat i I'estudiantat, i evitar la implementacio
acritica basada Unicament en criteris de prestigi o internacionalitzacié
(Waddington, 2025).

Font: elaboracié propia.

En conjunt, aquestes bones practiques apunten cap a un model de
docencia en anglés centrat en les persones, sensible al context i orientat a la
millora continua. El seu éxit depén de la capacitat de generar comunitats de
practica, promoure la col-laboracié interdisciplinaria i garantir un suport
institucional sostingut.

Opinio de I'estudiantat

Aquest ultim apartat s’ha elaborat a partir dels resultats preliminars de les
enquestes sobre la perspectiva de lestudiantat a la UdG, aixi com gracies a
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la col-laboracié directa d’una estudiant de master (quarta autora del capitol).
Des de la perspectiva de lestudiantat, I'is de 'anglés com a llengua vehicular
en leducacié superior pot suposar tant una oportunitat com un repte.
En efecte, malgrat que la docéncia en anglés pot representar una eina per
millorar les competéncies lingiiistiques dels estudiants, obrint-los portes a la
mobilitat internacional i I'intercanvi, també pot generar dificultats, ja sigui
per comprendre el contingut impartit o bé, des d'un punt de vista personal,
per causar inseguretat.

Tenint en compte que ens trobem en un mén cada vegada més globalitzat
i interconnectat, el paper de l'aprenentatge en angles és molt important, ates
que permet reforcar les habilitats en aquesta llengua. D’aquesta manera, la
docéncia en angles permet ampliar el vocabulari especific de 'area destudi, fet
que facilita accedir a un nombre molt més ampli de recursos i coneixements,
alhora que millora la comprensi6 de la bibliografia internacional. Aixi
mateix, en el cas que es facin presentacions orals i treballs escrits, ajuda a
reforcar aquestes competéncies comunicatives. Segons els estudiants, el fet de
treballar en angles fomenta lexpressid i estructuracié més clares de les idees,
perque els obliga a expressar-se amb precisié en una llengua no propia. De la
mateixa manera, 'EME contribueix a interioritzar la llengua d'una manera
més formal i professional, fet que representa una estratégia per preparar els
estudiants per a un entorn laboral global.

Tot i els beneficis evidents que comporta TEME, rebre docéncia en aquest
idioma a lestudiant li suposa molt més que simplement aprendre continguts
en una altra llengua. Cal tenir sempre present que aquest tipus d'aprenentatge
suposa també que els estudiants han d’afrontar tota una série de reptes, que
no troben quan les classes simparteixen en la seva llengua propia. Tenint
en compte que langlés no és la llengua nadiua daquests estudiants, la
comprensid del contingut académic —sobretot en els casos en queé sutilitzen
terminologies técniques o explicacions complexes—, a vegades, es pot veure
afectada. També pot generar inseguretat, sobretot al principi, encara més si
no s’ha tingut experiéncia prévia amb aquest tipus de docencia. Un altre punt
que cal tenir en compte és que no tots els estudiants parteixen del mateix
nivell d’angles; aixo pot crear diferéncies significatives en la comprensié de
la mateéria i lexpressié per part dels alumnes. Aquestes diferéncies de tipus
lingiiistic entre els estudiants moltes vegades comporten por i inseguretat a
I'hora de participar a classe, fer preguntes o en situacions davaluaci6é (com
ara presentar en public o en examens escrits), ja sigui por a cometre errors
0 a no ser entesos. Tenint en compte aquestes dificultats, en la majoria de
casos la docéncia en anglés exigeix a lestudiant una major inversié de temps,
dedicaci6 i esfor¢ per preparar lassignatura, especialment al principi de
‘adaptaci6 a aquest tipus de docencia. Entendre el contingut, prendre apunts,
llegir llibres o textos académics i preparar exposicions en una llengua que no
és la d’as habitual pot resultar un procés més lent i exigent.
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Pel que fa a 'impacte en el rendiment académic, lestudiantat considera que
aquest no té per queé veure’s afectat necessariament, sempre que el professorat
sigui conscient de les complicacions afegides que comporta la docencia en
angles i les tingui en compte durant el procés densenyament. L'impacte
que pot tenir la docéncia en anglés depeén en gran part de com ho gestiona
el professorat. Cal que els docents tinguin en compte aquestes dificultats
lingiiistiques a I'hora dexplicar el contingut de la materia, dissenyar les
activitats i avaluar. Per tal de fer les classes més accessibles i ajudar 'alumnat,
el professorat pot adoptar algunes estratégies o eines molt senzilles, com
poden ser les segiients:

o Emprar un llenguatge clar i estructurat i un ritme adequat. No és
imprescindible que el docent tingui un nivell danglés excel-lent, sind
que el més important és que sigui capa¢ dexpressar-se amb claredat i
fer-se entendre de manera senzilla, aixi com evitar expressions confuses
o massa complexes, repetir idees clau i donar exemples per ajudar a
entendre els conceptes. Més enlla del domini de la llengua, tant per part
de lalumnat com del professorat, el que realment pot afavorir aquest
tipus daprenentatge és una comunicacié coherent i adaptada al nivell
dels alumnes.

« Utilitzar recursos de suport, ja sigui materials visuals (esquemes, videos,
presentacions amb conceptes clau ben clars) o llibres académics o
glossaris amb el vocabulari més tecnic, i també oferir apunts resumits o
esquemes, per tal que l'alumnat pugui seguir millor la classe.

o Gravar les classes perque els estudiants puguin repassar-les tantes vegades
com calgui. Aixo facilita la revisié daquells conceptes més complexos
que no shan acabat dentendre, o bé les explicacions que poden haver
passat desapercebudes durant la sessié. D’aquesta manera, es pot adaptar
laprenentatge al ritme de cada persona. Aquesta eina és especialment ttil
per a lestudiant que té menys fluidesa en angles, ja que li permet tornar a
escoltar les explicacions amb calma i les vegades que sigui necessari.

« Millorar la formacié del professorat. Es important també que el docent
participi en cursos o tallers sobre la comunicacié en anglés en la doceéncia,
per tal de millorar les seves habilitats en aquest ambit.

Pel que fa a lavaluacid, lestudiantat considera que hauria de ser més
flexible i adaptada al nivell de cadascu. En un context en qué l'anglés no és
la llengua propia ni dels estudiants ni del professorat, lobjectiu principal ha
de ser sempre avaluar el coneixement i la comprensié del contingut impartit
a classe, no el domini de la llengua anglesa. Aquesta flexibilitat no implica
disminuir el grau dexigéncia, siné simplement poder adaptar i facilitar
lavaluaci, diversificant el format de les proves. Per exemple, fer examens amb
preguntes tipus test de resposta multiple que permetin centrar l'avaluaci6 en
conceptes més clau i minimitzar les dificultats dexpressio escrita en anglés. O
bé, en el cas de preguntes de desenvolupament o de resposta oberta, oferir la

128



Doceéncia en angles, i ara queé?

possibilitat de respondre tant en anglés com en la llengua propia de I'alumne,
i permetre fins i tot I'ts combinat d'ambdues llengiies, si és necessari, per
utilitzar la terminologia més técnica en anglés. Aixo garanteix que lestudiant
pugui expressar les seves idees de manera més clara i precisa. Sobretot, cal
destacar que un aspecte clau per garantir que aquesta avaluacié sigui més
accessible, és que les preguntes de lexamen estiguin redactades en ambdues
llengiies —anglés i la llengua nadiua de lestudiant—, ja que aix0 redueix les
possibles ambigiiitats i assegura una millor comprensié del que es demana.
Tot i que aquestes propostes podrien funcionar bé en entorns bilingties, o en
contextos en que tot lestudiantat comparteix la mateixa llengua dorigen, la
seva aplicacio es pot complicar considerablement en situacions amb multiples
llengiies dorigen, com ara les aules amb preséncia destudiants internacionals.
En aquests casos, I'tis de la llengua propia de lestudiant autocton podria ser
percebut com un greuge comparatiu per part de lestudiant internacional,
que no tindria el mateix avantatge de poder expressar-se en la seva llengua
habitual. Per tot aixo, cal reflexionar sobre el grau de flexibilitat que Saplica i
assegurar condicions equitatives per a tots els estudiants.

En definitiva, des de la perspectiva de lestudiant, la docéncia en anglés és
una bona eina que aporta beneficis importants a la seva formaci6, millora
les competencies lingiiistiques i facilita l'adaptacié a lentorn laboral. Tot
i aix0, suposa grans reptes, especialment pel que fa a la comprensié dels
continguts, lexpressi6 i la seguretat de lestudiant. Es per aixo que per garantir
un aprenentatge just i efectiu, cal adaptar la comunicacié i l'avaluacié al nivell
d'anglés de l'alumnat.

Conclusions

L'ts de l'angles com a llengua vehicular (EME) en leducaci6 superior ha
esdevingut una practica cada cop més estesa i consolidada en el context global
actual. Aquesta tendencia respon a multiples factors, entre els quals destaca
la necessitat de preparar lestudiant per a un mercat laboral internacionalitzat,
aixi com la voluntat de millorar les competéncies lingiiistiques en angles,
considerades essencials en molts ambits professionals i academics. LEME
s’ha convertit en una eina clau per a la internacionalitzacié de les institucions
deducacid superior, que facilita la mobilitat estudiantil i la col-laboracié entre
centres de diferents paisos. Tanmateix, la implementacié de TEME no esta
exempta de tensions i desafiaments, tal com es pot apreciar en l'analisi DAFO
presentada a la figura 1.
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Figura 1: Analisi DAFO de ’EME en ’Educacié Superior

Font: elaboracié propia.

Un dels aspectes més rellevants que sha abordat en aquest capitol és
la complexa relacié entre el contingut académic i la llengua d’imparticio.
Aquesta tensi6 es manifesta en la necessitat de garantir que lensenyament
del contingut no es vegi compromes per I'is d’'una llengua que no és la
propia ni del professorat ni de lestudiantat. En aquest sentit, la col-laboraci6
entre professorat de continguts i professorat de llengiies emergeix com una
estratégia fonamental per assegurar una docencia de qualitat que integri tant
els objectius academics com els lingiiistics.

Les barreres lingiiistiques constitueixen un altre eix central de la reflexio.
Tot i que TEME pot comportar beneficis com la millora de les competéncies
en angles del professorat i de lestudiantat, aixi com una major exposicio a la
bibliografia internacional, també pot generar inseguretat lingiiistica, dificultats
de comprensié i la disminucié de la participacio activa en les classes. Aquests
factors poden afectar negativament el rendiment académic, la inclusié i la
qualitat educativa, especialment en contextos en queé el nivell de competeéncia
lingiiistica no és suficient per afrontar amb garanties l'aprenentatge en
anglés. Per fer front a aquests reptes, shan identificat diverses estrategies
que poden contribuir a implementar 'EME de manera més efectiva. Entre
aquestes estrategies, destaca I'is flexible o prudent de la llengua, que permet
adaptar-se a les necessitats i competéncies dels participants. La practica del
translanguaging, que implica I'is combinat de diverses llengiies per afavorir
la comprensid, l'aprenentatge i la construccié d’identitats positives, també es
presenta com una eina destacada per empoderar lestudiant i fomentar un
entorn educatiu més inclusiu. Aixi mateix, es proposa fomentar identitats
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multilingiies positives, promoure el multilingtiisme additiu i respectar la
diversitat lingiiistica com a valors centrals de leducacié superior.

Més enlla de les qiiestions estrictament lingiiistiques, el capitol aborda
altres reptes que poden dificultar la implementacié de 'TEME. La percepcid
de lestudiantat, la manca de motivacié per aprendre anglés, lavaluacié
negativa de les assignatures impartides en aquesta llengua, i la dificultat per
personalitzar lensenyament en classes nombroses sén alguns dels obstacles
identificats. També es planteja la qilestié de si cal avaluar la competéncia
lingiiistica com a part de l'avaluacié académica, i com adequar les formes
d'avaluaci6 per garantir lequitat i la justicia educativa. En aquest context, les
estrateégies educatives centrades en lestudiant adquireixen una importancia
cabdal. Es proposa fomentar I'autonomia de lestudiant mitjangant el control
del propi aprenentatge, promoure la participacio activa en les classes, protegir
les identitats multilingiies emergents i facilitar espais de reflexié conjunta
sobre els objectius de TEME. Aquestes practiques poden contribuir a generar
un aprenentatge més significatiu, motivador i adaptat a les necessitats reals
dels estudiants.

La formaci6 especifica del professorat és un altre element clau per a lexit de
PEME. Cal que el professorat disposi de les eines pedagogiques, lingiiistiques
i emocionals necessaries per afrontar els desafiaments que comporta
lensenyament en angles. En aquest sentit, el suport institucional i la creacié
de comunitats de practica entre professorat de continguts i de llengiies s6n
fonamentals per promoure una doceéncia col-laborativa, reflexiva i orientada a
la millora continua. La planificacié didactica acurada, la relaci6 propera amb
lestudiant, el suport col-legial, 'autoavaluacié docent, la metodologia activa i
el desenvolupament professional constant son aspectes que contribueixen a la
implementaci6 reeixida de 'TEME.

Les veus dels estudiants aporten una perspectiva valuosa sobre I'impacte de
PEME en la seva experiencia educativa. Molts estudiants reconeixen la millora
del seu repertori léxic, la capacitat de lectura de bibliografia internacional
i les competéncies comunicatives com a beneficis clars. No obstant aixo,
també expressen inseguretats i dificultats de comprensié que poden afectar la
participaci6 en les classes. En general, es constata que el rendiment académic
no es veu afectat negativament si el professorat ofereix un suport adequat, i es
destaca la importancia d’adaptar les formes d’avaluaci6 per garantir que tots
els estudiants puguin demostrar els seus coneixements sense que la llengua
sigui un obstacle.

Els casos dexit i les recomanacions de bones practiques presentats
en el capitol reforcen la idea que 'EME pot esdevenir una oportunitat
transformadora si simplementa amb criteri, sensibilitat i compromis. De cara
al futur, és fonamental continuar investigant l'impacte real de FTEME sobre
laprenentatge, el desenvolupament personal i académic de lestudiantat, i la
qualitat de la docéncia. Cal promoure politiques educatives que reconeguin la
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diversitat lingiiistica com un recurs i no com una barrera, i que apostin per un
multilingiiisme additiu que enriqueixi lexperiéncia educativa. Aixi mateix, és
necessari seguir desenvolupant models de formacié docent que integrin les
dimensions lingiiistica, pedagogica i emocional de 'EME, i fomentar espais
de reflexi6 collectiva que permetin construir una practica educativa més
justa, inclusiva i sostenible.

L'EME no és només una qilestié de llengua, sind una oportunitat per
repensar les practiques educatives, promoure la inclusié i preparar lestudiant
per a un moén cada cop més interconnectat i multilingiie. Amb una
implementaci6 reflexiva, col-laborativa i centrada en les persones, 'TEME pot
contribuir a transformar leducacid superior en un espai més equitatiu, divers
i enriquidor per a tothom.
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