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Presentacioé

El projecte CREDMUS: «L'impuls de la creativitat en el Grau d’Educacioé
Primaria des de I’area de musica en el marc dels sis vectors del curriculum
d'educaciéo basica» (2023-ARMIF-00007), neix amb la voluntat de
repensar els processos formatius en el grau de mestre d'educacié primaria
a partir del treball de la creativitat des de la didactica de la musica. Lluny
de concebre la creativitat com una capacitat exclusiva de l'ambit artistic,
el projecte parteix de la idea que es tracta d'una competéncia transversal,
educativa i social, que es pot desplegar en qualsevol ambit de I'experiencia
humana i que cal fomentar, des de les institucions de formaci6 docent, de
manera sistematica i fonamentada.

La musica, per la seva naturalesa expressiva, collaborativa i
interdisciplinaria, representa un camp privilegiat per a desenvolupar la
creativitat de manera significativa. Alhora, ens ofereix eines concretes
per explorar emocions, fomentar el pensament divergent, impulsar
processos d'experimentacid i generar vincles entre els futurs docents i
les seves practiques pedagogiques. Des d'aquesta perspectiva, l'educacié
musical esdevé un punt de partida idoni per aprofundir en l'enfocament
competencial i globalitzador de l'educacid, en coheréncia amb els reptes
del curriculum actual.

En aquest context, durant la primera fase del projecte CREDMUS —i amb
la participacié de sis grups de treball universitaris—, ens vam proposar
establir els eixos basics que haurien de guiar el treball de la creativitat dins
dels estudis de formaci6 inicial del professorat. Aquest objectiu general s'ha
concretat, en primer lloc, amb la creacié de dos glossaris terminologics: un
primer centrat en la docencia creativa (és a dir, en les actituds, habilitats i
metodologies del docent com a agent creatiu), i un segon focalitzat en la
doceéncia per a la creativitat (centrat en els processos creatius que sactiven
en l'alumnat a través de propostes musicals).



Els glossaris s'han concebut com a instruments de consens, reflexi i
transferencia. D'una banda, volen ajudar a construir un marc teoric
compartit entre les persones investigadores, formadores i docents del
projecte. De l'altra, aspiren a esdevenir eines utils per a la comunitat
educativa més amplia, oferint una sistematitzacié de conceptes
fonamentals que faciliti la planificacié i l'analisi de la practica
educativa creativa.

La metodologia de construcci6 d'aquests glossaris ha combinat la revisio
bibliografica especialitzada —amb émfasi en la recerca publicada en
revistes cientifiques de referéncia— amb l'experiéncia acumulada dels
equips docents implicats i amb l'aportacié critica d'un grup d'experts
de reconegut prestigi internacional. Aquesta triangulacié metodologica
ha permeés garantir una mirada fonamentada, plural i contextualitzada
sobre els processos de creativitat educativa.

El glossari sobre docéncia creativa explora dos grans blocs de categories:
les relacionades amb els atributs personals del docent (com la flexibilitat,
l'autoconfianga, I'humor o les expectatives) i les vinculades al desenvolupament
metodologic de l'aula (com el treball interdisciplinari, el joc, el flow o la
improvisaci). Amb aquest glossari es pretén delimitar quines condicions
personals i professionals calen per afavorir practiques d'ensenyament creatives,
i com aquestes poden esdevenir motor de transformacié pedagogica.

Per la seva banda, el glossari sobre doceéncia per a la creativitat
sistematitza els conceptes més rellevants vinculats als processos creatius
dels alumnes d'educacié primaria quan es treballa des de l'educacid
musical. Aixo inclou tant els components del procés (com la improvisacio,
l'escolta creativa o la composicio) com els enfocaments metodologics que
els afavoreixen (com el feedback, els recursos didactics o la integraci6
disciplinaria). Lobjectiu d'aquest glossari és oferir eines conceptuals
per entendre millor com podem dissenyar propostes didactiques que
realment promoguin la creativitat dels infants en contextos escolars.

Un dels trets distintius d'aquests glossaris ha estat el seu contrast
i enriquiment mitjan¢ant una série de sessions de treball amb tres
experts externs: Oscar Odena (Universitat de Glasgow), Luis del Barrio
(Universitat de Saragossa) i Adolf Murillo (Universitat de Valéncia). A
través de sessions de formacié i documents de revisid, els experts han
ajudat a millorar, matisar i afinar les definicions i estructures proposades,
aportant-hi perspectives tant tedriques com aplicades de gran valor.

Els glossaris que aqui presentem, doncs, no sén només el resultat d'una
tasca terminologica, sind també el reflex d'un procés collaboratiu
de construccié de coneixement. Representen un primer pas cap a la



concreci6 d'un marc pedagogic compartit per fomentar la creativitat en
la formacié de mestres des de la musica, i alhora obren el cami per a les
fases posteriors del projecte, en que sanalitzaran i es desenvoluparan
propostes didactiques concretes a partir d'aquestes bases conceptuals.

Esperem que aquesta publicacié sigui util tant per als professionals de la
formacié docent com per a investigadors i mestres interessats a repensar les
seves practiques des d'una perspectiva creativa i transformadora. Confiem
que aquests glossaris ajudin a obrir noves preguntes, a afavorir l'autoreflexio
docent i a establir ponts entre teoria i practica en benefici d'una educaci6é més
rica, inclusiva i significativa per als infants del segle xx1.

Miquel Alsina
IP projecte CREDMUS






Glossari de
«docencia creativa»

n






Introduccidé

Objectiu

Aquest glossari sha elaborat amb la finalitat de descriure la «docéncia
creativa» des d’una visié multifacética i, per tant, procurant contemplar-la
des de diferents dimensions. Per aixd shan desplegat un conjunt de
variables independents que s’associen al constructe «docéncia + creativa»
per descriure-ho primer i, tot seguit, elaborar una explicacié de com
aquestes variables s’hi relacionen o el determinen.

Procés de trebadll

Ens basem en la idea que la creativitat és essencial en educacid, perd
propensa a biaixos i estereotips. Per a una visi6 conjunta argumentada i
debatuda, en una trobada de I’equip, es van identificar els termes associats
a docéncia i processos creatius. Posteriorment, petites comissions de
treball han revisat literatura especifica en relacié amb la creativitat i els
termes identificats per generar dos glossaris: un sobre docéncia creativa i
un altre sobre processos creatius.

Com es deia, per a I'elaboracié dels textos d’aquest glossari s’ha cercat
fonamentaci6 a la bibliografia especifica, fent especial atenci6 a revisions
sistematiques de literatura que poguessin aportar-nos una visi6 sintetica.
S’ha emprat, doncs, principalment, bibliografia entorn de I'educacio i,
més especificament, entorn de 'educaci6 artistica i la formacio inicial.

Per acabar, observem que la finalitat d’aquest glossari no és la de cap
revisio exhaustiva o la creacié d’una teoria nova. Senzillament, es tracta
de lelaboracié d’un document de base sobre aspectes essencials entorn de
la docéncia i la creativitat per poder treballar, com a equip del projecte,
des d’una perspectiva compartida, reflexionada i fonamentada.
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Aquest glossari mostra una classificacié de les categories exposades en
dues seccions. La primera mostra aquelles categories que sassocien a
les caracteristiques personals del docent, és a dir, atributs intrinsecs a la
persona, i que son: creativitat, flexibilitat, autoconfianca, expectatives i
humor. La segona classificacié mostra les categories basades en el metode
i el procés, que tenen a veure directament amb el desenvolupament a
l'aula per part del docent, i sén: flow, interdisciplinarietat, aprenentatge
ladic, espais i improvisacio.

Autors

Han participat en I'elaboracié d’aquest document: Miquel Alsina (UdG),
Marina Buj (UdG), Merce Carrera (UVic), Lluis Solé (UVic), Laia Solé
(UVic) i Joanna Riera (Universitat de Girona).
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1 Categories personals

1.1. Docencia creativa + creativitat

La creativitat

Sha estudiat i definit des de multiples perspectives, en funcidé del
moment, del context i sobre que centren la mirada els autors (Walia,
2019). Per tant, es tracta d’un concepte complex i dinamic. Aixi doncs,
alguns autors vinculen la creativitat al producte resultant, mentre que
d’altres, especialment en contextos educatius o artistics, la vinculen a
un procés, parlant del fet creatiu o procés creatiu. Es consideren valors
associats a la creativitat, entre d’altres, aspectes com la capacitat de
gestionar la incertesa, el pensament divergent, I'assumpci6é de riscos,
l'originalitat del producte i 'adequacid a un context determinat en el qual
semmarca el problema o repte a resoldre.

El punt de major coincidéncia entre totes les definicions és que la
creativitat implica majoritariament l'obtencié de nous productes o
idees als quals se’ls reconeix una utilitat (Runco i Jaeger, 2012), funci6
(Mumford, 2003) o valor (Weisberg, 2015).

La creativitat en la docéncia creativa

El docent creatiu haura de ser capa¢ de generar nous materials, idees o
estratégies, que siguin utils i funcionals per la seva practica professional.
Alhora, desenvolupant la pauta anterior, podem situar la creativitat
docent en les tres dimensions 0 moments que la desenvolupen: el disseny,
la implementacié i avaluacié del procés, i resultats (Freeth et al., 2005;
Posner i Rudnitsky, 1994; Reigeluth, 1983). La docencia creativa, per bé
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que centrada en l’accié docent, esta relacionada alhora amb la creativitat
de 'alumnat pel desenvolupament de dinamiques dialogiques, enfocades
al modelatge i la collaboraci6 docent-discent, dins l'argumentari
propiament didactic (Giglio, 2013; Marina i Marina, 2013).

Des del vessant pedagogic, podem entendre que el docent creatiu concep
la seva feina sota els parametres de l'experimentacio i la recerca, que sén
motors de la seva creativitat, la qual cosa s’ha estudiat en ’ambit de la
docéncia musical des dels parametres de la composici6 i la improvisacio,
entre altres factors (Burnard i Murphy, 2013; Odena i Welch, 2012).

1.2. Docéncia creativa + flexibilitat

La flexibilitat

El concepte de flexibilitat ateny a la capacitat d’adaptacid i sassocia als
conceptes d’obertura, versatilitat o capacitat de transformaci6 adaptativa,
en el marc d’un procés més o menys complex d’elaboraci6 (Eickholt et al.,
2019; Demir-Yildiz i Tatik, 2019). En I’ambit artistic, la flexibilitat s’ha
postulat —juntament amb la fluidesa— com un element essencial per a
la creativitat (Guilford, 1957). De la mateixa manera, la flexibilitat esta
vinculada als conceptes de llibertat o espontaneitat, termes essencials
en el desenvolupament de la docéncia creativa (Zabelina i Robinson,
2010). El disseny universal, entés com a marc d’accessibilitat, considera la
flexibilitat com a element cabdal i principi fonamental (Rose, 2000).

La flexibilitat en la docéncia creativa

Un docent creatiu requereix flexibilitat en les expectatives, per tant, li cal
ser flexible en la gestid de les necessitats emergents, obert als imprevistos
i ponderat en les limitacions i el guiatge (Davis, 2018). Tot aixo, ho pot
aconseguir en la mesura que la seva flexibilitat sigui lliure, espontania
(Zabelina i Robinson, 2010) i fluida (Guilford, 1957). La flexibilitat i la
ment flexible es proposen com a elements fonamentals per al docent
creatiu (Davies et al., 2013; DeHaan, 2009). D’aquesta manera, el
docent comparteix amb el seu alumnat visions que ajuden a obrir-se a
nous territoris en posar en contacte els limits, si n’hi ha, entre arees del
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coneixement. Assumir la flexibilitat dins del treball creatiu implica, a
més, l’acceptacié de 'error com una nova possibilitat o via d’exploraci6 i
no com un fracas.

1.3. Docéncia creativa + autoconfianca

L’ autoconfianca

Lautoconfianga es defineix per la conviccié sobre les possibilitats d’exit
d’un mateix, immediates o futures, en un camp o habilitats determinades
(Dejun i Violet, 2016). Trobem nombrosa literatura referida a I’esport i
lactivitat fisica pero molt menys en les altres disciplines. En la bibliografia
anglosaxona, relacionada amb l’ambit performatiu, l'autoconfianca
(self-confidence) s'estudia sovint juntament amb l'autoestima (self-esteem)
i els dos termes es troben en estudis referits a la por escénica (Wilson i
Ronald, 2002).

Segons la revisi6 de Chen et al. (2021), la confianca té impacte en
la creativitat en tres nivells o dimensions: I'individual, pel que fa
a rendiment cognitiu; linterpersonal, pel que fa a comunicacié i
emprenedoria comunitaria; i el grupal, a través de variables com la
cultura i el clima collaboratiu d’'un equip. Per Zhou i Shalley (2003),
en el context professional, com ara el dels docents, la confianca que
permet generar noves idees requereix practicar el raonament divergent,
identificar diferents solucions, comunicar-se amb els altres i escollir les
solucions més intel-ligents per als nous problemes.

L'autoconfianca en la docéncia creativa

En I’ambit docent, 'autoconfianga també s’ha vinculat molt estretament
al concepte d’autoestima, que abraca alhora aspectes tant personals
com professionals (Ledn et al., 2014). Aixi mateix, cal tenir en compte
que els nivells d’ansietat dels docents es correlacionen negativament
amb lautoconfianca (Sdnchez, 2020) i, en canvi, 'autoconfianga és la
base per establir rutines, prendre decisions, assumir riscos i gestionar
ambivaléncies. En el context de les relacions interactives, 'autoconfianca
pot influir en com ens comuniquem amb els altres i en la nostra
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disposicié per participar en les conversacions, expressar les nostres idees
i opinions (Lara et al., 2016).

Per tant, el docent creatiu requereix l'autoconfianca —i la confianca dels
altres i en els altres— per ser propositiu i innovador (Miranda, 2005).
Es pot sostenir que els docents, fruit de les dinamiques interpersonals
propies del context professional, es nodreixen i alimenten la creativitat
comunitaria des de la seva aportacié a les dinamiques col-laboratives i al
clima grupal, tal com refor¢a Gil (2016).

1.4. Docéncia creativa + expectatives

Les expectatives

La RAE defineix expectativa com la «possibilitat raonable que alguna
cosa succeeixi o també com lesperanca de realitzar o aconseguir
quelcom», oferint com a sinonims paraules prou significatives com
esperanga, confianga, il-lusié, sortida, perspectiva, probabilitat, possibilitat
i horitzd. Segons Jacob i Wilder (2010), les expectatives son forts
predictors de guanys i millores per sobre d’altres condicionants en el
mon educatiu. Les investigacions sobre les expectatives en els processos
educatius, entre els quals els enfocats en el treball creatiu, han determinat
que aquestes expectatives influeixen en la motivacié dels estudiants i, en
conseqiiéncia, en el seu rendiment (Jussim, 1986; Rodrigo, 2012).

Les expectatives en la docéncia creativa

Tenint en compte el que s’ha afirmat, si entenem la creativitat com un
procés, sabem que les expectatives seran un element a tenir en compte.
La recerca de Justo (2008) sobre la creativitat verbal justifica que les
expectatives positives del docent envers la creativitat dels seus alumnes
augmenten la seva propia creativitat verbal (avaluada a través de la
fluidesa, la flexibilitat i loriginalitat), la qual cosa podem fer extensiu a la
docencia en qualsevol disciplina. Cal, alhora, referir-se a les expectatives
del docent respecte a si mateix, respecte a la seva accid i els resultats
professionals que anhela. Poden ser factors especialment canviants
i dinamics, si ens referim al docent novell o en formacié, terreny en el
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qualintervenen diferents condicionants referits al context d’aplicacio,
les creences o opcions metodologiques del professorat, entre d’altres
(Montilla et al., 2018).

1.5. Docéncia creativa + humor

L’humor

Lhumor sha vist durant molt de temps com un catalitzador de la
creativitat (Eliav et al., 2016). Els primers teorics van revelar el poder
alliberador i energitzant de I’humor com a combustible per al pensament
creatiu (Freud, 1928). Thumor també es considera un acte creatiu que
comporta canvis sobtats en les perspectives cognitives i els patrons
de pensament (O’Connell, 1960). Per Musiichuk i Musiichuk (2020:1),
«’humor és una forma d’incitaci6 no material a lactivitat creativa
a partir d’una série de factors fonamentals» i «’humor contribueix
a ladquisici6 de noves experiéncies i aprenentatges, sent, per tant,
un component essencial de lactivitat d’innovacié». En aquesta linia,
segons Chen et al. (2019), les persones amb sentit de ’humor solen tenir
una creativitat més alta. El mateix autor afirma que aquesta associacid
proporcional es pot observar tant en I’ambit cognitiu, com en 'emocional
i el motivacional.

L'humor en la docéncia creativa

En I’ambit de la docencia, ’humor apareix com a element que afavoreix
la creativitat, per exemple, incidint positivament en el clima d’aula
(Bryant i Zillmann, 2014). Com a element dialogic (present en el dialeg),
I’humor incideix en la qualitat comunicativa entre docent i discents,
aportant, alhora, un sentiment de felicitat i actitud positiva que faciliten
el pensament creatiu (Chen et al., 2019). Al mateix temps, com que
I’humor implica processos cognitius, activa diferents ambits intellectuals
(com ara la responsabilitat i l'originalitat) que milloren la predisposicié a
la creativitat en els participants d’una situacié d’aprenentatge (Ziv, 2014;
Bryant i Zillmann, 2014).
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. Categories procedimentals

2.1. Docencia creativa + flow

El flow

El concepte de flow o experiéncia optima desenvolupat per Csikszentmihalyi
(1997) descriu aquells moments vinculats a I'experiéncia creativa en els quals
es produeix una compenetracio de les habilitats d’un mateix amb els reptes
de l'activitat que esta realitzant. Es per aix0 que no només parlem d’activitats
artistiques, sind de totes aquelles que estiguin sota les mateixes condicions,
com per exemple l'escalada (McGonigal, 2011). La terminologia fa referencia
a «flotar», perqueé defineix lalteracié de la consciéncia del temps i la
disminuci6 de la consciencia d’'un mateix mentre es duu a terme l’activitat.
Alguns autors, com Chirico et al. (2015), han estudiat aquesta sensacid
d’absorcid total i gaudi intrinsec que sovint experimenta una persona durant
lactivitat musical sota el terme flow.

El flow en la docéncia creativa

El fet de dur a terme els reptes per motivacié intrinseca (sense esperar
recompenses externes), perdent la consciéncia del temps i d'un mateix
(Csikszentmihalyi, 1997), enfoca el docent a la tasca i, per tant, potencia
els seus processos creatius; per exemple, en la composicio, I’escolta i la
interpretacié. Si parlem ja, en concret, de la practica musical que el
docent pot exhibir dins l'aula, el flow es vincula o s’identifica amb
aspectes relacionats amb la fluidesa del ritme, la creativitat i la inspiraci6
del music (docent), creador o intérpret (Burnard, 2012).
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2.2. Docéncia creativa + interdisciplinarietat

La interdisciplinarietat

Laprenentatge interdisciplinari és una oportunitat daprendre en
un tercer espai en el qual es troben associades diferents perspectives
(Almasi, 2016). Almasi sosté que aquest tercer espai basat en la
interdisciplinarietat estimula el pensament critic i desenvolupa nous
coneixements. Wagensberg defineix una disciplina com «un pedazo de
conocimiento, una forma comunicable de comprender la realidad» que ve
definida per un objecte d’estudi, «objeto cuya comprension buscamos,
un metode o manera de comprendre allo que estudiem, i un llenguatge o
manera de dir i comunicar la comprensié (Wagensberg, 2014, p. 60). En
canvi, si observem una realitat especifica des de molts prismes, amb la
suma de les diferents mirades, ens permet observar el mén de maneres
no assolibles sense la globalitat interdisciplinaria.

La interdisciplinarietat en la docéncia creativa

La interdisciplinarietat del mestre creatiu esta vinculada a la capacitat de
fer connexions entre llenguatges (multimodalitat) i disciplines, la qual
cosa permet un aprofundiment en la realitat estudiada i la capacitat de
fer propostes innovadores. Suposa una manera d’aproximar-se, des d’una
perspectiva oberta i holistica, a un objecte d’estudi, amb la possibilitat —
buscada o no— de generar respostes innovadores. La mirada del docent
creatiu tendeix a traspassar els limits disciplinaris, empés per la curiositat
i l'interés a establir vincles i relacions originals.

2.3. Docéncia creativa + aprenentatge ludic

L’aprenentatge ludic

El joc és una eina d’ensenyament-aprenentatge especialment rellevant en
l'etapa de la infantesa (Riera i Casals, 2019). El joc, o aprenentatge ludic,
es defineix com una activitat que es desenvolupa sense interés material
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més enlla de l'experiéncia que promou; una experiéncia que se situa als
marges de la vida ordinaria (Huizinga, 1950).

El joc i la practica artistica comparteixen trets singulars: es tracta
d’activitats que poden considerar-se una finalitat en si mateixes, que
semblen estar al marge d’activitats productives i que, en el seu procés
o desenvolupament, activen un camp de simbols i signes, o un «joc
de signes» que depenen de la realitat i, al mateix temps, contenen el
potencial de canviar-la (Sutton-Smith, 2001, p. 127). En aquests tipus
d’aprenentatges ludics, hi ha la necessitat d’unes regles o acords que
organitzin la participacid i que activen, sostenen i animen el joc d’acord
amb les singularitats esmentades anteriorment.

L'aprenentatge ludic en la docéncia creativa

La metodologia de les estratégies didactiques ha de tenir com a objectiu
assolir l'aprenentatge collaboratiu i significatiu dels alumnes. Sha
observat que aquelles metodologies que segueixen un enfocament
ludic fan de la practica docent una accié interactiva i reflexiva amb
transcendencia en el procés d’aprenentatge de l'alumne. Aquestes
metodologies enforteixen la creativitat al docent, trenquen barreres i
formalismes entre mestres i alumnes, i originen un ambient agradable a
l’aula (Gutiérrez et al., 2018).

Actualment, diversos estudis proposen la integraci6é d’aspectes del joc a
tots els ambits i a través de diversos formats afins a la pedagogia, com
la ludificacié, amb eines digitals o sense (Alsina i Farrés, 2021). Es,
probablement, en la preparacid i la planificacié docent que sorigina la
presencia del joc a 'aula, com també en l'elecci6 del tipus de joc, optant
pel joc lliure o el joc guiat (Weisberg et al., 2016).

2.4. Docéncia creativa + espais

Els espais

Lartista visual sud-africa William Kentridge (2014) defineix lespai
creatiu com «a safe space for stupidity», defensant la necessitat de crear
un espai que aculli i permeti arriscar-se, provar, equivocar-se perque «les

23



idees menys bones també sén importants». Un espai segur possibilita
que el procés creatiu existeixi i flueixi per si mateix, dins d’una dimensio
espaciotemporal, esdevenint un factor fonamental per a la creativitat, que
actua com a catalitzador i possibilitador. Entenem per espai no només
la seva dimensié fisica i temporal, sind sobretot 'espai social (Lefebvre,
2013): lespai viscut, 'espai de la practica, l'espai imaginat o possible,
ocupat per fenomens sensorials (Soja, 1996).

Els espais en la docéncia creativa

En 'ambit de la docéncia creativa, 'espai segur funciona a dos nivells
interrelacionats: d’'una banda, la necessitat de seguretat i confianca
per tal que el docent pugui desenvolupar la seva creativitat per a
posteriorment poder traduir a l'aula les condicions d’aquest espai de
seguretat i, de l'altra, poder gestionar la incertesa propia dels processos
creatius (Pallasmaa, 2021). Un exemple d’innovacid en la concepcio i us
de l'espai, des del context docent, és la creacié de laboratoris (labs) com
a alternativa a les aules tradicionals, un lloc on es concep ’espai com a
mitja per a 'exploracié i l'experimentacio.

Aquesta seguretat es concreta en tres dimensions (Fuss i Daniel, 2020):

o Seguretat fisica. El docent creatiu vetlla per un espai fisic
agradable, entorns amables on es dona importancia a les rutines.

» Seguretat emocional. El docent creatiu ha de ser capa¢ de
fomentar emocions positives, vetllar per la minimitzacié de la
competitivitat, acceptant la individualitat, on cap accié s’interpreti
com a erronia i on se celebrin la divergencia, 'exploracio, els riscos
o les temptatives.

o Seguretat social. El docent creatiu fomenta lautogestié i
acompanya en la incertesa.

2.5. Docéncia creativa + improvisacio

La improvisacio

La improvisacié en la conducta humana sassocia a un tipus de practica
o accié realitzada sense preparacid, estudi o cami dissenyat per tal
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d’aconseguir un objectiu definit (Figueroa-Dreher, 2012). Probablement,
alguns autors han identificat cinc ambits d’actuacié on la improvisacié
desenvolupa un paper més destacat i son: la retorica, la musica, el teatre,
la gesti6 de les organitzacions i la pedagogia (Holdhus et al., 2016).

Centrant-nos en l'activitat musical, la improvisacio es concep des de dos
punts de vista diferents: d’'una banda, com un procés d’experimentacio a
la recerca d’idees (musicals), entenent aixi la improvisacié com un cami
de descoberta o exploracié (Ramon i Chacén-Loépez, 2021), i, de l’altra,
com un procés deductiu d’aplicaci6 de patrons i sabers (Hanna, 2007).

La improvisacié en la docéncia creativa

Torres (2019) ha definit de manera singular la practica docent com
una activitat professional on cal un equilibri entre la planificaci6 i la
intuici6. Per 'autora, aquest segon element, la intuicid, condueix a fases
d’improvisaci6 on el docent explora la seva dimensié més creativa, tenint
en compte imprevistos i necessitats sobrevingudes, dins i fora de l'aula.
Alhora, podem entendre aquesta «modalitat creativa», la improvisacié
docent, com una activitat desenvolupada, d’igual manera, tant en la
fase de preparacié com en el moment de l'aplicacié i de I'avaluaci6 de la
docéncia.

D’altra banda, si centrem la mirada en la docéncia musical, ens trobem
amb la singularitat de la improvisacié com a modalitat interpretativa
aplicada durant la practica dins I'aula. En aquesta practica, el docent pot
recrear i modelar per a I'alumne la practica de la improvisacio a partir de
les necessitats didactiques i, alhora, les seves habilitats i gustos musicals.
També son diversos els models i propostes per incorporar i donar valor
a aquesta activitat musical com a eina pedagogica docent (tan variats
com la glossa, el soundpainting, etc.), ja sigui en el context de I'educaci6
generalista (Epelde, 2008) o en la docéncia especifica de I'instrument
musical (Després i Dubé, 2014).
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Glossari de
«docéncia per a
la creativitat»

Glossari sobre practiques que
promouen la creativitat des de I’area
de musica a I’educacié primaria
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Objectiu

Aquest glossari té 'objectiu de consensuar i comunicar el significat que
atribuim a cada un dels termes que sovint s’associen a les practiques
que promouen la creativitat dels infants d’educacié primaria des de
I'educacié musical.

El glossari no pretén ser un recull exhaustiu de conceptes ni de practiques
creatives a l'escola, sind una primera aproximacié sorgida d’una cerca
d’experiéncies publicades en ’ambit estatal i internacional en els darrers
vuit anys.

Procés de trebadll

En la primera reunié de l'equip d’investigadors del CREDMUS es va
plantejar un debat sobre els conceptes docéncia creativa i docéncia per
a la creativitat, que va permetre identificar algunes paraules clau en
relaci6 amb aquests dos conceptes. Posteriorment, dues comissions de
treball han revisat literatura especifica en relacié amb les paraules clau
identificades per generar dos glossaris: el primer, sobre docéncia creativa
i, el segon, sobre docencia per a la creativitat.

La seleccié final dels termes que formen el segon glossari s’ha fet a
partir de la lectura d’articles publicats en revistes de pedagogia de
la musica —promotores de la innovacio— d’ambit estatal i revistes
d’ambit nacional i internacional indexades en bases de dades (SCOPUS,
WoS, etc.). Sha acotat la cerca als darrers vuit anys, principalment per
dos motius: per una banda, un dels criteris de selecci6 dels articles ha
estat el caracter innovador de les experiéncies que es presenten i, per
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l'altra, s’ha considerat que el conjunt d’articles seleccionats aporten prou
evideéncies per fonamentar la tria dels termes que formen el glossari.

Els termes seleccionats s’han classificat en tres categories (taula 1): els
components dels processos creatius a l'aula, les caracteristiques dels
processos d’ensenyament-aprenentatge i la integracié de disciplines. Pel
que fa a la primera categoria, volem destacar la dificultat de dissociar els
components dels processos creatius, de seqiienciar-los en el temps o de
relacionar-los de manera jerarquica. Lordre en el qual els presentem no
implica una seqiiencia determinada en el procés creatiu.

Als apartats 2-6 sexplica el significat de cada terme en el context de
I'educacié musical a les aules de primaria. Cada taula inclou una relacié
d’experiéncies en les quals sThan posat en practica els conceptes explicats.

Autors

Han participat en lelaboracié d’aquest document: Carmina Folch
(URL-Blanquerna), Eugénia Arus (UB), Maria Fernanda Vinas (UB),
Gloria Prats (URL-Blanquerna), Reina Capdevila (URL-Blanquerna),
Veronica Asensio (UB) i Joanna Riera (Universitat de Girona).
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1. Organitzacié de termes

Doceéncia per a la creativitat en I’educaciéo musical

Processos creatius a 'aula

A ; Integracio de disciplines
d’educacié musical 9 P

+ Improvisacio - De diferents llenguatges
- Escolta creativa artistics

- Composicid - Deles artsi altres arees
+ Moviment creatiu o ritmic curriculars

Processos dialogics: avaluacié i acompanyament

Metodologia

Recursos didactics

Experiéncies publicades (projectes, programes, activitats...)
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s creatius a l'aula

2.1. Improvisacio

Entenem per improvisar laccié de crear o compondre de manera
instantania un discurs musical —vocal o instrumental— o en moviment
(Tolmos, 2008). La improvisacié com a activitat creativa d’aula o mitja
per al desenvolupament de la creativitat pot ser individual o collectiva.
El curriculum d’educacié primaria la integra com a procés creatiu (Del
Barrio, 2022) tractant-la com a producte/contingut o procediment per a
l'aprenentatge de sabers musicals. Hemsy de Gainza (2000, 1983) determina
tres parametres que defineixen la improvisacié: amb qué improvisem, per
que improvisem i com ho fem. Respondre aquestes tres preguntes ens obre
un ventall d'experiéncies i projectes d’amplia diversitat.

Son molts els exemples que podem trobar respecte a 1'ds de la
improvisacio: com a paisatge sonor, on el so és el generador de la creaci6
(Rodriguez, 2022); amb consignes visuals, com és el cas de la metodologia
soundpainting, on les consignes canalitzen la creaci6 del discurs musical
(Montfort, 2023); i la improvisacié musical en si mateixa: melodica, ritmica
o harmonica, que neix de la inspiracié que proporcionen determinats
instruments (Zarza i Iranzo, 2022), objectes, imatges, paraules, etc. En
aquest cas, actualment, la tecnologia pot jugar un paper rellevant, com
passa, per exemple, en la improvisacid inspirada en obres pictoriques
o fotografies que es converteixen en postals amb codi QR on senllaca el
fitxer d’audio (Monfort, 2023). D’altra banda, volem destacar com 1’s d’un
mitja interpretatiu —la veu, la percussio corporal...—, en aquest cas el cos,
improvisa amb moviment lliure actiu el desenvolupament de la creativitat
des del punt de vista artistic (Addessi et al., 2017).
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Experiéncies documentades

Diverses experiéncies documentades a l'aula de primaria mostren el
potencial de la improvisacié vocal, instrumental i en moviment com a
eina per afavorir l'expressio personal i collectiva dels infants. Algunes
practiques parteixen de I'exploraci6 del paisatge sonor de I’entorn proper,
promovent una escolta activa i creativa. També shan implementat
sessions de soundpainting per guiar la creacié musical espontania a
través de signes gestuals. Finalment, 'as d’elements extramusicals i
d’instruments com a fonts d’inspiracié (com objectes, imatges o textos)
ha enriquit els processos d’improvisacid, estimulant la imaginacio i la
connexi6 interdisciplinaria.

2.2. Escolta creativa

Entenem per escolta creativa el fet de resoldre «equacions sonores»,
recrear una obra gracies a una escolta activa, comprendre el seu
llenguatge i significat mitjangant Dactivacié creativa del nostre
pensament artistic i de la nostra sensibilitat (Palacios, 2004). La musica
confirma les nostres expectatives, les refuta i cerca solucions. Quan
escoltem musica es mobilitza I'esperit creatiu. En aquesta linia, diferents
mitjans plastics, artistics i corporals es posen joc, com a recurs, amb la
intencié de promoure la comprensi6 del seu llenguatge i del seu significat.

Destaquem, en la literatura revisada, com una escolta creativa pot facilitar
la comprensié de problemes socials, fent us dels musicomovigrames
(Hormigos, 2023), aixi com la creacié d’experiéncies on es promou una
escolta que va més enlla de l'oida, utilitzant tot el cos amb la intencié de
fomentar la sensibilitat, la comprensid, la ressonancia i les possibilitats
de recreacio i creacié (Fortuna i Nijs, 2020; Romero, 2022) o la vigencia
en 1'ts del musicograma, pero introduint 'animacié i la digitalitzacio
(Sanchez, 2022). Tanmateix, cal destacar collaboracions existents entre
escola i serveis educatius de centres artistics on es promou treballar
l'escolta creativa. Un exemple d’aquestes sinergies és la recreacié
performativa de les emocions i els moviments dels intérprets que generen
la sonoritat d’una obra (Arus, 2020).
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Experiéncies documentades

En el context d’'una escolta activa, diverses experiéncies documentades
mostren com la composicié esdevé un procés pedagogic clau per
estimular lexpressié individual i collectiva. Recursos com els
musicomovigrames o el moviment expressiu i ritmic afavoreixen la
connexio entre el llenguatge musical i el corporal, tot fomentant una
escolta més atenta i implicada. Els musicogrames digitalitzats animats
actuen com a suport multimodal per a la composicid, especialment utils
en etapes inicials o per a 'alumnat amb diferents perfils d’aprenentatge.
Tot plegat contribueix a replantejar el rol de 'alumne com a intérpret
i obra alhora, en un entorn que valora el procés creatiu i l'escolta
significativa per damunt del producte final, en coheréncia amb els valors
d’una educacio artistica centrada en la creativitat.

2.3. Composicio

Entenem per composicié un producte artistic musical o coreografic on
la creativitat entra en joc mitjancant la inspiracid, l'accié creativa, la
transformaci6 i la produccié. La composicio es pot entendre com una
oportunitat que es dona en el procés d’ensenyament-aprenentatge a
loriginalitat, per evitar la formacié d’estereotips (Diaz, 2015). En el cas
de les composicions grupals, aquestes constaten les aportacions creatives
de cada estudiant i la seva contribuci6 en una tasca d’equip (Herndndez
etal., 2010).

Son molts els processos compositius que trobem a les aules d’educacio
primaria. A vegades, la composici6 esta relacionada amb el concepte
d’identitat. Aixi doncs, s’han proposat creacions a partir d'una memoria
de la infancia o d’experiencies viscudes (Samper, 2023). La composicid
també requereix inspiracio i activacié de la imaginacié musical. Les arts
plastiques poden ser un bon vehicle i I'ts de la improvisacié un procés
per compondre (Palau, 2021). La seleccié d’un element comu i integrador
de dues arts afavoreix la creacié d’arquitectures sonores. La imatge i
la musica es troben en el cinema i convergeixen en una experiéncia
creativa i educativa (Montfort, 2018). La paraula, que adquireix ritme,
sexperimenta a les aules fins a arribar a I'escenari (Diaz, 2021).
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Experiéncies documentades

Les experiéncies documentades en el camp de la composiciéo a l'aula
mostren com l'alumnat pot participar activament en la creaci6 sonora des
de multiples enfocaments. La creacié d’una cang¢d propia, la construcci6
collectiva d’una obra musical, o la combinaci6 de musica i paraula
afavoreixen una vivéncia significativa del llenguatge musical. A més, el
desenvolupament d’un projecte performatiu integrador pot incloure la
percussio corporal, el treball de coreografies, o 'exploracié de la relacié
entre musica i cinema, ampliant les formes d’expressio artistica. Aquestes
propostes, sovint articulades com a projectes interdisciplinaris, connecten
l'educacié musical amb altres ambits del curriculum i promouen un
aprenentatge vivencial i creatiu centrat en 'alumne.

2.4. Moviment creatiu o ritmic

Entenem per moviment creatiu aquella accié performativa a temps
real que sorgeix d’un estimul, com pot ser la musica, o d'una necessitat
interior. El moviment creatiu s’utilitza com a forma dexpressio i
comunicacié artistica, per vivenciar l'audicid i percepcié d’obres
musicals i per millorar la seva comprensié (Fortuna i Nijs, 2019), com
a instrument per a la interpretacié del ritme. En definitiva, sutilitza
per afavorir processos educatius i creatius musicals amb resultats molt
positius a fi de desenvolupar el pensament artistic i fomentar el benestar
(Ismail et al., 2021).

En la seva aplicacié a dins de l'aula de primaria, aquests processos es
materialitzen en activitats vinculades al treball coreografic, al treball
de percussié corporal, a musicogrames en moviment i, en general, a
aplicacions de la ritmica Jaques-Dalcroze i del treball corporal en el
context escolar ordinari (Vernia et al., 2016).

Experiéncies documentades

Les propostes basades en el moviment creatiu o ritmic afavoreixen una
connexio directa entre cos, so i emocid, promovent una vivencia musical
integral. Les interpretacions ritmiques, tant individuals com col-lectives,
permeten experimentar patrons sonors des del cos. Les activitats
performatives esdevenen espais d’expressié artistica on I'alumnat pot
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explorar noves formes de comunicacié no verbal. Finalment, la dansa
creativa ofereix un marc obert per a la improvisacio i la creacid, donant
lloc a experiencies estetiques que reforcen 'autonomia i la capacitat
expressiva dels infants.
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;. Processos dialogics q
acompanyen les propostes
creatives a l’aula

3.1. Feedback

Lavaluaci6 esta sempre present en els processos creatius i influeix en
la presa de decisions del segiient pas que cal seguir. En els processos
creatius collectius, tots els participants actuen, rectificant i transformant
els pensaments artistics i pedagogics que van sorgint en ’elaboracié de
l'obra collectiva i que reverteixen en el producte final (Gampert, 2021).

D’altra banda, el paper que juga el docent com a mirall del procés creatiu
de lestudiant, com a mediador i acompanyant en la presa de decisions
donant un suport verbal, o com a espectador actiu, és fonamental en
Pevolucid creativa de ’estudiant, concretament en la millora de la seva
autonomia creativa i del seu producte (Hendricks et al., 2023).

Aquesta dimensié es desenvolupa especialment en el glossari que
tracta la docencia creativa. Tanmateix, no oblidem com els processos
creatius i dialogics entre els membres d'una comunitat escolar arriben a
transformar la identitat d’un centre escolar (Asensio, 2023).

Experiéncies documentades

Les practiques creatives documentades en contextos escolars mostren la
presencia de processos dialogics com a part essencial del desenvolupament
creatiu a laula. Destaquen els processos compositius col-lectius, on
l'alumnat participa en la presa de decisions compartida, aixi com
propostes d’autoavaluacio i coavaluacié guiada que fomenten la reflexié
conjunta. També shan recollit experiéncies que integren tertilies
dialogiques al voltant de creacions artistiques, i projectes on la creativitat
es vincula a processos de transformacié de centre, promovent una
participacio activa i critica de tota la comunitat educativa.
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+ Metodologia de les pr

creatives en I’educacié musical

4.1.Treball per projectes

El treball per projectes és una opcidé metodologica que pretén fomentar,
entre els alumnes, un tipus diferent d’aprenentatge, centrat en les seves
propies motivacions, on els mateixos alumnes es qiiestionen un tema
d’estudi, fan una cerca d’informacié (llibres, revistes, enciclopédies,
internet...), reelaboren aquesta informacio i la sistematitzen (XTEC).

Segons Lopez (2023), la metodologia de projectes desenvolupa el
pensament per a la complexitat i el sentit i la funcionalitat dels
aprenentatges.

Experiéncies documentades

Les practiques creatives documentades evidencien que la metodologia
més recurrent en el desenvolupament de la creativitat a I'aula és el treball
per projectes (ABP) i el treball per reptes (ABR). Ambdues metodologies
promouen una estructura flexible i oberta que parteix d’una pregunta o
repte significatiu, amb la qual I'alumnat es compromet activament en el
seu procés d’aprenentatge. A través d’aquestes estrategies, es fomenta la
recerca, la creacid i la resolucié col-laborativa, posant en joc la iniciativa,
I'experimentaci6 i la transferéncia de coneixement.
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4.2. Metodologies d’educacié musical

En les metodologies propies de I'educacié musical, els processos creatius
es promouen a diferents nivells. Han quedat demostrats els beneficis
que tenen, en el desenvolupament del pensament creatiu, algunes
metodologies on la improvisaci6 i el moviment lliure sén procediments
i sabers molt implementats en l'aprenentatge musical. Es a dir, estem
parlant d’'un aprenentatge que metodologicament reserva un espai per
a la creacio, amb la intenci6 de conservar o desenvolupar la musicalitat,
la personalitat artistica de I'alumnat i la interacci6 social (Ginman et al.,
2022; Day, 2022; Ismail et al., 2021).

Experiéncies documentades

Les practiques creatives documentades en 'educaci6é musical sovint shan
articulat a través de metodologies actives com la Jaques-Dalcroze, que
promou la vivéncia musical a través del moviment; la de M. Schafer,
centrada en lescolta, la creacié sonora i el paisatge sonor; i la Orff,
que integra veu, percussid, moviment i improvisacié en propostes
collaboratives. També shan identificat experiéncies que fan us
d’elements de la metodologia Kodaly, especialment en ’ambit del treball
vocal i ritmic, com a suport a la creacié.

43. Aprenentatge entre iguals

Els processos creatius de composicid collectiva afavoreixen l'aprenentatge
cooperatiu o laprenentatge entre iguals. Aixd0 comporta la gestio
de les dinamiques de grup per part del docent (Garcia, 2019), que
fomenta l'autonomia creativa i el lideratge de l'alumnat en el procés de
desenvolupament de l'obra artistica col-lectiva (Pastor, 2022).

Experiéncies documentades

En les practiques creatives documentades basades en l'aprenentatge
entre iguals, es fa valdre la interaccié i la cooperaci6 entre I'alumnat
com a motor d’expressié i construccié de coneixement. Les obres
performatives permeten repartir rols i responsabilitats dins el grup,
afavorint lautonomia i el respecte pels processos dels companys. Les
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composicions col-lectives son espais on I'escolta activa i la negociaci6
creativa esdevenen centrals, i les creacions col-laboratives potencien la
coautoria i la diversitat de veus en el resultat final, generant aprenentatges
significatius tant en I’ambit musical com en el convivencial.

49






'educacié musical

Entenem per recurs didactic en la implementacié de processos creatius
a laula tots aquells materials o técniques que faciliten lactivacié i
desenvolupament de la creativitat.

En aquesta linia, cal fer esment de I'tis de la tecnologia en els darrers anys,
com per exemple el programari com a recurs per afavorir la composici6
collaborativa (Riano, Murillo i Tejada, 2022), que requereix formaci6
tecnologica per al professorat.

La creaci6 i as de loops pot arribar a facilitar la visidé arquitectonica i
espacial implicita en la composicio, motivar reptes creatius i redescobrir el
paper que pot jugar la repeticié en els processos creatius (Alborch, 2019).

Les manifestacions artistiques literaries o visuals son un recurs i
un estimul per a la creacié musical i de manifestacions artistiques
interdisciplinaries (Riafio, Murillo i Berbel, 2018).

Els llenguatges artistics contemporanis i la seva grafia continuen vigents
amb propostes que desemboquen en microcreacions en forma de targetes
amb notaci6é grafica (Murillo i Riafio, 2021). El material reciclat i la
construccié d’instruments també son recursos utilitzats amb la intencio
de donar vida a un nou instrument, a través de la composicié musical i de
I'experimentacio6 sonora (Rubio i Serra, 2021).

Els jocs ritmics reserven espais de decisi6é performativa i d’intervencio,
a més de jugar, en la majoria dels casos, amb una imaginacié que
transforma el context que els envolta (Sallabas, 2020) i afavoreix
l'aprenentatge mutu.

Per acabar, fem esmena de la importancia de Iespai com a caixa de
ressonancia per a la creacié sonora (Murillo, Riafo i Berbel, 2019).
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Experiéncies documentades

En les practiques documentades, 1'is d’imatges, contes i relats
serveix com a punt de partida narratiu per a la creacié sonora. Els
loops i recursos de lelectronica, juntament amb programari per a
la composicié collaborativa creativa, afavoreixen l’experimentacid
i la connexié amb els llenguatges digitals actuals. També es recullen
experiéncies amb instruments de material reciclat, que estimulen
la consciéncia ecologica i I’enginy creatiu. Els jocs ritmics i la grafia
contemporania apareixen com recursos que promouen la interpretacio
lliure i l'exploracié musical. Finalment, els espais de creacié es mostren
com ambients flexibles que faciliten la construccié collectiva del
coneixement a través de 'expressid artistica.
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i6 de disciplines
en l'educac

Laprenentatge interdisciplinari és la integracié d’informaci6, dades,
técniques, eines, perspectives, conceptes o teories de dues o més disciplines
per tal de crear productes, explicar fenomens o resoldre problemes, d’'una
manera que no hagués estat possible a través dels mitjans d’'una tnica
disciplina (Boix, 2016). Implica la interpretaci6 personal de la informaci6
de cada disciplina (Folch, 2022).

La interdisciplinarietat, segons Burset et al. (2013), és la metodologia
propia dels objectes d’estudi de naturalesa complexa, com les ciéncies
socials i humanes i, concretament, ’educacio i les arts, on s’inscriuen els
projectes artistics en el context escolar.

6.1.De les arts i altres arees curriculars

Com a exemples, exposem diverses experiéncies creatives interdisciplinaries
alaula: els processos compositius en els quals intervenen la musica, la dansa i
la geometria (Vifas, 2019); la sonoritzacié de conflictes entre estudiants, que
es transformen en creacions artistiques (Ramos, 2018); o les interrelacions
artistiques i creatives que es formen entre el flamenc i la literatura
(Cremades, 2023).

Experiéncies documentades

Les practiques creatives documentades que integren diferents llenguatges
artistics ofereixen a lalumnat una experiéncia expressiva més completa
i transversal. Propostes com la dansa-teatre afavoreixen la construccid
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d’escenes on el moviment i la dramatitzacié dialoguen en un unic relat
performatiu. Altres experiencies combinen la musica, les arts plastiques
i visuals, creant installacions o accions sonores en queé la forma, el color i
el so conviuen com a materials de composicié. També destaquen projectes
interdisciplinaris que uneixen musica, dansa i literatura, en els quals el text
poetic esdevé punt de partida per a la creaci6 de seqiiencies coreomusicals,
aprofundint en la interpretacié simbolica i emocional del llenguatge.

¢.2. Dels llenguatges artistics

Monfort (2023) presenta una proposta escolar de dansa-teatre elaborada
a partir del soundpainting. Es crea sobre musica dels segles xx i xx1, amb
inspiracions en la dansa contemporania i I'encreuament entre les arts
plastiques i el moviment.

Experiéncies documentades

En les practiques creatives documentades que vinculen la musica amb
altres arees del curriculum, emergeixen propostes interdisciplinaries que
afavoreixen una comprensié més global del coneixement. Lexploraci6
conjunta de la musica i les matematiques, especialment a través de la
geometria, permet treballar patrons, simetries i formes musicals de
manera visual i auditiva. Altres experiéncies connecten els conflictes
socials, historics o personals amb la creaci6 musical, fomentant la
reflexié critica i 'expressié emocional. Finalment, les activitats que
relacionen cultura, arrels i literatura ofereixen un marc per recuperar
memories, tradicions i identitats a través de propostes musicals que
dialoguen amb el patrimoni i les narratives locals.
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