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DE LA COSTA MEDITERRANIA
A LA SERRALADA PIRINENCA

AREES D'ABASTIMENT, MOBILITAT | CIRCULACIO
DE BENS, IDEES | PERSONES EN LA GENESI DEL
MONACAT OCCIDENTAL (EL CAS DELS ALTIMIRIS)

Marta Sancho i Planas'?

INTRODUCCIO

La presencia de determinats artefactes recuperats del registre arqueologic d’un
jaciment, ens informen sobre els contactes que es varen produir entre els habitants
d’aquell indret i altres territoris, alguns d’ells situats en zones molt allunyades.
Aquests contactes es pogueren produir de forma directa, és a dir, amb la preséncia
en el lloc de persones que varen viatjar personalment a altres terres, o bé de
forma indirecta, per intermediaris que contacten amb d’altres en una cadena de
no sabem quantes baules. Tant en un cas com en un altre, podem considerar que,
juntament amb els objectes també circulen idees i coneixements que incidiren en el
desenvolupament del lloc on es troben.

En el nostre cas ens centrem en un establiment monastic dels inicis del moviment
monacal a Occident, sobre el que hem publicat diversos articles (Alegria et al., 2023;
Sancho i Planas i Alegria, 2017; Sancho i Planas i Alegria Tejedor, 2025). En aquestes
aportacions, ja apuntavem algunes idees respecte d’aquests contactes, especialment
els que es produiren amb Orient i que estigueren directament vinculats al mateix

desenvolupament del fet monastic a Occident (Sales et al., 2017, p. 581-582).

En el present article ens proposem donar una visié6 completa del que hem considerat
el sistema d’abastiment que sens dibuixa a través dels artefactes. Al mateix
temps aportem un plantejament teoric i metodologic en el qual definim el que
nosaltres anomenem Arees d’Abastiment. Per fer-ho, emprarem les eines que ens
proporcionen els Sistemes d’Informacié Geografica. Aixi doncs, si hem de concretar
objectius, direm que, en primer lloc, posarem a prova una proposta metodologica
innovadora en la qual combinem l'estudi dels artefactes i materials recuperats en el

1 Institut de Recerca en Cultures Medievals, Universitat de Barcelona
2 ORCID: 000-0002-6916-5220
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treball de camp, amb el potencial analitic i comparatiu de les eines que ens ofereix
el GIS. En segon lloc, definirem tres arees d’abastiment a partir del temps que es
necessita per anar d’un a altre lloc i en funcié de l'esfor¢ que es requereix. En tercer
lloc, dotarem a cada una d’aquestes arees d’un contingut relacionat amb materials i
objectes que procedeixen de cada una i dels elements relacionats amb el coneixement
i les mentalitats que hi van associades.

DEFINICIO DE LES AREES D'’ABASTIMENT

La utilitzaci6é de l'algoritme d’analisi espacial rwalk es capag de calcular T'esforg
necessari per desplagar-se des d’'un punt a partir de combinar un Model Digital
d’Elevacié (MDE) i un mapa de friccié (Fernindez Ferrer, Marc, 2019, p. 57-59
1236-272; Ferrer Ferndndez et al., 2025; Ferrer, 2024). Cal indicar que els resultats
que ens aporta l'aplicacié de r.walk s6n anisotropics, per la qual cosa els resultats de
I'anada i la tornada des d’un punt a un altre no poden ser iguals, ja que els pendents
van a la inversa. Per altra banda, es fa dificil crear mapes de friccié pel periode
medieval perqueé ens falten dades concretes relacionades amb el sistema de transport
i les seves limitacions, o l'estat de la superficie de circulacié, per citar un parell de
condicionants que incideixen en el calcul d’aquest index. Per aquests motius, la
nostra proposta s’ha d’entendre com una aproximacié a una realitat practicament
impossible de concretar amb precisié, perd del tot oportuna perque suposa un pas
endavant en la comprensié dels nivells de relacié i els contactes entre uns i altres
indrets. Finalment, cal indicar que el MDE que hem emprat presenta una resolucié
de 30x30 segons el projecte SRTM i hem establert una velocitat de desplagament
en caminar en pla de 5 Km/h amb un calcul minim d’1 h dividida en franges
de 15 minuts i un limit maxim de 25 hores repartides en franges de 5 hores (Ferrer

Fernindez et al., 2025).°

La combinacié del rwalk amb T'estudi dels recursos disponibles dins ’area
menys extensa que es defineix des d’'un lloc especific, permet valorar les seves
possibilitats d’explotacié i produccié agricola, ramadera, forestal i minera. Aquest
nivell d’analisis correspondria al que anomenem I’Area de Captacié de Recursos,
un concepte fonamentat en el Size Catchment Analysis (SCA), definit a la segona
meitat del segle xx.*

Pero aquesta no és I'anica aplicacié que una eina com aquesta ens ofereix a 'hora de
realitzar estudis espacials. Els desplagaments i el temps que aquest comporten poden
resultar essencials en el dia a dia d'una determinada comunitat i poden influir en les
condicions de vida, els coneixements i fins i tot l'espiritualitat. En linies generals,
considerem que el temps esmercat en realitzar un determinat recorregut incideix de
forma directa en els contactes de tipus cultural, en la creacié d’arees d’assisténcia i
refugi i en les possibilitats d’intercanvis de productes essencials o de béns de consum.

3 EISRTM és un projecte internacional que té com a objectiu establir un protocol unitari per a la realitzacio del MDE.

4 Les bases teoriques de les ACR les trobem en les propostes realitzades per Vita-Finzi et al. en el seu estudi del Mount Carmel a
Palestina, onrealitzen una analisi del que ells anomenen Site Catchment Analysis. Posteriorment Donna C. Roper en va fer una revisié en
la que explicita la metodologia necessaria per aplicar aquest concepte (Roper, 1979). Des de llavors ha estat implementat en diversos
estudis amb major o menor fortuna i ha rebut diverses critiques, com per exemple la no consideracié de les fronteres naturals, o les
diferents mides dels assentaments i les seves relacions jerarquiques. Malgrat tot és una bona eina d'analisis espacial que ens permet
reflexionar sobre les diferents formes de vida i de relacié amb I'entorn de les comunitats establertes en determinats llocs.
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Aixi doncs, els darrers anys hem portat a terme tres estudis de naturalesa molt
diferent en els que hem aplicat aquest algoritme amb la voluntat de definir unes
arees d’influéncia amb un contingut diferent del que especificament s’infereix del
terme Site Catchment Analysis (SCA). En primer lloc, ens vam proposar definir
les possibles arees d’assisténcia generades entorn dels hospitals i llocs d’assisténcia
del Pirineu i les vam relacionar amb les vies de comunicacié i les zones de pastures
d’alta muntanya (Sancho i Planas i Soler Sala, 2019). En segon lloc, vam realitzar
un estudi sobre els recursos salins d’interior en relacié amb lactivitat ramadera
desenvolupada pels monestirs (Sancho i Planas et al., 2025). Es tractava de constatar
si un producte tan indispensable com la sal podia distribuir-se des dels centres
productors fins als llocs de consum amb uns temps de desplagament raonables dins
la logica i dinamica propia de la societat medieval i al mateix temps veure si els
principals monestirs ubicats a la zona interior de Catalunya tenien accés directe a
aquest recurs. Recentment, estem portant a terme

Figura1: Esquema de les
diferents arees d'abastiment
i la seva definicio

un estudi més generalitzat en el que definim
tres nivells d’arees d’influéncia en funcié de la
durada dels recorreguts i dels tipus de relacions
i d’activitats que els habitants d’un determinat
indret hi portarien a terme.

Per desenvolupar aquesta proposta, ens hem
centrat en el jaciment en el qual hem esmergat
més esforgos els darrers anys i que hem pogut
caracteritzar amb més precisi6, el monestir de
Santa Cecilia dels Altimiris. Els estudis de
materials ens han permes detectar diferents
procedeéncies d’artefactes i materials que hem
assignat a cada una de les tres arees definides,

des d’animals procedents de l'activitat cinegética
fins a objectes procedents del Mediterrani
Oriental arribats al lloc a través d’intercanvis
comercials (fig. 1).

La primera area d’abastiment que definim és
la ja anomenada Area de Captaci6 de Recursos
(ACR) tal com I’hem emprada en altres
recerques i la definim al voltant del lloc a una
hora de cami repartida en franges de 15 minuts.
El principal problema que ens trobem a I’hora
de definir ’ACR, és la superposicié d’aquestes
arees que es podria donar en una mateixa zona,
en funcié del nombre d’assentaments existents

i de la seva proximitat. En el cas dels Altimiris,
ara com ara, aquest problema no se’ns planteja
perque l'assentament més proper documentat arqueologicament pel periode algid
del lloc (segles vi-vir) és Sant Marti de les Tombetes, el qual es troba a una distancia
prou llunyana per no interferir-se en les seves ACR (fig. 2).

Una segona area ’hem definida a cinc hores de marxa en franges d’1 hora i a una
velocitat de 5 km/h. Hem pogut observar que aquesta area es correspon amb el
que encara actualment genera la xarxa de mercats setmanals que se celebren en
Pambit rural. Calculem que aquesta area, que anomenem «Area d’Intercanvi de

MONCRAPA - 0412026 | ISBN: 978-84-9984-757-3 | p. 273-285| D0I: 10.33115/c/9788499847573_18

Figura 2: Mapa de I'Area de
Captacio de Recursos (ACR) dels
Altimiris, amb un total d'una hora
de marxa en franges de 15 minuts
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Productes» (AIP), ha de permetre I'anada i la tornada en un mateix dia des del lloc
de residéncia fins al lloc on es dura a terme l'activitat planificada. Probablement,
perod, podriem allargar una mica més aquesta area, fins a les 10 hores de marxa, i
considerar que el desplagament i les tasques a fer podrien suposar la pernocta d’una
nit fora del lloc de residéncia. Des dels Altimiris aquesta area permet arribar, amb
comoditat, a llocs centrals com ara Ager o fins i tot al castell d’Orrit que era el
centre administratiu principal de la zona (fig. 3).

Per completar la definicié de les arees d’influéncia, hem establert una macroarea
que abasta fins a les 25 hores de marxa i que anomenem «Area d’Adquisicié de
Béns» (AAB). Obviament, caldria planificar el desplacament en diverses etapes
que, calculades a 8 h cadascuna, ens permeten cobrir el recorregut en poc més de
tres dies. Aquesta area és la que es correspondria amb lactivitat comercial de llarga
distancia, ja que permet la connexié entre grans centres receptors, distribuidors i
consumidors de productes, com ara la ciutat de Lleida (fig. 4).

DELS MATERIALS I ELS ARTEFACTES A
LES FORMES DE VIDA I LES IDEES

Com hem apuntat amb anterioritat, de cada area d’abastiment definida, procedeixen
els diferents materials i artefactes que trobem en el registre arqueologic.

Aixi, doncs, de 'ACR procedeixen aquelles restes materials que pogueren ser
extretes de I'entorn més immediat del jaciment. Aquest es caracteritza per un entorn
boscos, sense practicament cap opcié de desenvolupar una activitat agricola.

Si ens fixem en el mapa, veiem com les arees conreables, es troben totes fora de
I’ACR, excepte d’un petit espai molt proper al jaciment que es coneix amb el nom
de la Plana de Montrebei (fig. 5). Per altra banda, i tenint en compte que no s’han
realitzat estudis al respecte, les arees conreables indicades, es troben a tocar de llocs
d’habitat originats durant el procés de repoblacié que es produi en aquesta zona
durant els segles x i x1.” Per aquesta rad, sembla més adequat entendre-les com a
arees de conreu generades a partir d’aquest procés repoblador i no pas abans.

5 D'esquerra a dreta les arees de conreu estan relacionades amb els llocs de La Clua, Alsamora i Fabregada, tots ells documentats en
textos escrits cap els volts de I'any 1000. (Miguel Rosell, 1945, p. doc 57)
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Figura 3: Mapa de I'irea
d'Intercanvi de Productes (AIP) )
dels Altimiris,, amb un total de cinc
hores de marxa en franges d'una
hora. Es pot veure la ubicaci6 dels
llocs que apareixen en el text

Figura 4: Mapa de I'Area d'Adquisici6
de Bens (AAB) ) dels Altimiris, amb
un total de 25 hores en franges de

5 hores. Es pot veure la ubicacio
dels llocs que apareixen en el text.
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Podem dir que la practica totalitat de ’ACR dels Altimiris es troba dins I’ambit
dominat pel bosc i 'erm. Les analisis polliniques realitzades en les mostres extretes
del platet d’'una balanga localitzat en un estrat datat en els segles vi-v11, ens mostren
una densitat boscosa de 'entorn del jaciment, amb més d'un 60% d’espécies arbories,
amb domini dels Quercus (roures i alzines), i en grau més baix pins, acompanyats
d’arbusts com el bruc i el boix, tots ells indicadors d’un domini del bosc mediterrani.®
La preséncia d’avellaners, freixes, albers i pollancres, ens indiquen lexisténcia
d’entorns més humits que enriqueixen la varietat d’espécies disponibles. Aixo no
obstant, també trobem taxons herbacis (Rumewx, Artemisa, Papaver i Plantago) que
vinculem a I'accié antropica, limitada pero existent, lligada amb tota probabilitat a
lactivitat ramadera (fig. 6). Segons els resultats

Figura 5: Mapa de I'Area de Captacio
de Recursos (ACR) dels Altimiris,
amb la indicacio de les zones

aptes pel conreu més properes

Figura 6: Grafics amb el resultat de
les analisis pol-liniques realitzades
sobre els sediments del platet de
la balanga. Destaca el domini dels
Quercus, roures i alzines, i la gran
varietat de la composicio del bosc
circumdant. Entre les herbacies
destaquen les plantes que van

ser manipulades sobre el platet

de les analitiques, tres son les espécies vegetals
que van ser manipulades en el platet de la
balanca: Solanum dulcamara, Primula hirsuta,
falgueres monolet’ (Sancho i Planas i Alegria
Tejedor, 2025, p. 171-172). Dues d’aquestes
tres plantes —les falgueres i la dolcamara—
sén considerades toxiques, per la qual cosa
cal emprar-les amb prudéncia. Pel que fa a les
seves propietats, destaquem aquelles en que
trobem coincidéncia entre les tres, com ara
tractaments de cops i ferides, dolors reumatics
i neuralgies. A més, les dues toxiques tenen
aplicacions en tractaments de I'aparell digestiu
com ara diarrees, sén diiretiques, narcotiques
i sedants, i sén aplicades en leliminacié de

6 Les analitiques han estat realitzades per Santiago Riera Mora i per Ana
Ejarque, als que volem agrair la seva feina i que ens hagin facilitat el
resultats obtinguts

7 Les espores monolet presenten una sola linia de divisio de l'espora mare,
mentre que les trilet disposen de tres linies divisories (Canudo, 2002, p. 353).
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parasits intestinals com ara la ténia, també

en animals (Agelet, 2008, p. 466,573).

No hem recuperat gaires restes vegetals
més que un conjunt de closques de nou,
que es van localitzar en un espai annex
a un dels fons de cabana excavats a la
roca. Es trobaven barrejades amb restes
de material constructiu fet amb materials
organics i fang (torchis) (Dewulf, 2015).
La interpretacié que en vam fer és que es
tractava d’un espai d’emmagatzematge

relacionat amb el fons de cabana. Un

dels fragments es conserva practicament

sencer i les seves mesures s6n de 75 x 120 mm, francament petites si les comparem
amb les mesures de les nous que podem trobar en l'actualitat.” Aquest fet ens porta
a pensar que es tracta de fruits procedents de nogueres silvestres. La noguera té
nombroses aplicacions medicinals que cal afegir a les propietats nutritives dels seus
fruits (Agelet, 2008, p. 311-319).

Aixi, doncs, constatem a través d’aquestes dades, allo que es dedueix de la simple
observacié de l'entorn on es troba el jaciment. A mitja altura de la cara nord del
Montsec d’Ares, envoltat en 'actualitat de boscos molt densos i variats i amb una
zona alta de la muntanya, desforestada pels efectes de la constant activitat ramadera
practicada durant segles pels habitants de la zona.

Pel que fa a la fauna, les restes recuperades sén francament minses i es troben en un
estat de fragmentacié que dificulta la seva identificacié."” El volum total és de 441
restes de les quals el 47,17% no han pogut ser identificades i ni tan sols no s’han
pogut classificar en els grans grups habituals (macrofauna, mesofauna i microfauna).
A aquesta classificacié genérica correspon un 34,91% repartits en 5,44% de
macrofauna, 27,66 de mesofauna i 1,81% de microfauna. E1 65,09% restant correspon
a especies diverses, repartides de la segiient manera: 44,30% ovicaprins, 17,72%
leporids, 15,19% suids, 10,13% bovids, 7,59% cervids, 3,80% equids i 1,27 canids.
Entre les espécies domestiques i pel periode altmedieval, sol ser habitual el domini
dels ovicaprins seguits dels suids i els bovids. El que sorprén dels resultats de les
analisis fetes, és I'elevat percentatge d’espécies cinegetiques. Els leporids i els cervids,
clars indicadors de l'activitat de caga, suposen el 25, 31% de les restes identificades per
especies (Sancho i Planas, 2018, p. 16-19; Sancho i Planas i Alegria Tejedor, 2025,
p. 171). A aquest percentatge hauriem de sumar-hi un tant per cent indeterminat de
les restes identificades com a suids que podrien correspondre a restes de porc senglar.
Aquesta dada ens sembla molt interessant donat que ens mostra fins a quin punt la
caga 1, lligada a ella, també la recol'leccid, eren estratégies d’autoabastiment de molta
rellevancia dins d’aquesta comunitat (fig. 7).

8 Sobre les propietats medicinals d'aquestes plantes, veure (Dioscorides..., 2017, p. libro 4, seccion 184, f. 139r 139v; Flora..., 2017, p.
Solanum Dulcarama, Primula Hirsuta)

9 Comaexemple podem mostrar les mesures de les nous actuals procedents d'un arbre no conreat, les quals estan aI'entorn dels 250 x 300mm.

10 Els estudis preliminars basics d'identificacié de la fauna recuperada, s'han realitzat al Laboratori d'Arqueologia Medieval. Les tasques
de classificacid i identificacié han estat dirigides per Sabina Batlle, en col-laboracié amb estudiants en practiques. Per la identificacio
de les restes s'ha emprat bibliografia especialitzada (Bradley i Crabtree, 2011; Popesko, 1992; Prummel, 1988; Schmid, 1972)
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Respecte a altres materials, hem de destacar la presencia de diversos artefactes i
fragments de ferro, principalment claus constructius, aixi com objectes més elaborats
entre els quals destaca l'estructura d’'una balanca de precisié. La procedéncia propera
del ferro la tenim ben documentada a la zona, tant els jaciments de mineral com els
llocs de transformacid, tot i que es tracta d’establiments sidertrgics d’un periode
més avangat.'' Dins del nostre jaciment, hem localitzat un bon nombre escories de
ferro caracteristiques del procés de forja i una zona de transformacié o taller amb el
qual, molt probablement, cal relacionar la important colleccié de claus constructius
recuperats en la seva proximitat i en estrats de la mateixa cronologia (fig. 8).

Pel que fa a les produccions ceramiques, els estudis ceramics realitzats ens indiquen
que bona part de les ceramiques comunes recuperades en el jaciment, corresponen
a produccions d’ambit local. Creiem que els materials necessaris per produir-les es
podrien extreure de zones properes a 'assentament tot i que ara com ara és dificil
assignar-les a '’ACR o a I’area d’abastiment superior, ’ATP.

Respecte a altres aspectes menys materials relacionats amb les formes de vida i les
idees o pensaments, de ’ACR procedirien —i en PACR s’aplicarien— tots aquells
coneixements relacionats amb la capacitat d’adaptacié al territori. El profund
coneixement de l'entorn i de les seves possibilitats, les practiques o tecniques
adequades per procedir a l'explotacié dun recurs o laltre, el lloc on es troben,
les formes d’accedir-hi, les seves caracteristiques i les técniques indispensables
pel seu tractament i transformacié, sén coneixements que sorgeixen i sapliquen
principalment a I’area que reconeixem com a ACR.

Si passem a analitzar el qué succeeix en I'Area d’Intercanvi de Productes (AIP)
(fig. 3), el primer que cal dir és que, en part, recull i amplia alld que correspon a
I’ACR, especialment per a aquells materials singulars i menys generalitzats. Estem

11 La farga medieval que vam poder excavar al proper lloc de Fabregada, va donar lloc a diverses publicacions i va ser part integrant
d'una tesi doctoral sobre aquest tematica (Sancho i Planas, 1997a, 1997b, 2002).

MONCRAPA - 042026 | ISBN: 978-8

99

84-757-3 | p. 273-285|D0I: 10.33115/c/9788499847573_18

Figura 8: Forats excavatsala
roca que hem identificat com un
taller de ferrer, localitzat en una
zona propera a l'atri de I'església
en nivells dels segles VI-Vil



DE LA COSTA MEDITERRANIA A LA SERRALADA PIRINENCAT...]

280

pensant en temes relacionats amb metalls com el ferro o material petri com el silex,
les argiles o les lloses de coberta per posar alguns exemples. Si estirem aquesta AIP
fins a les deu hores, i contemplem la possible pernocta d’'una nit al lloc de desti, dins
la AIP dels Altimiris, s’arribaria a un dels principals centres productors de sal de la
zona, com és Vilanova de la Sal (Santa Linya) (Figures 3 i 4). Aquest és un aspecte
clau en el desenvolupament de l'activitat ramadera, tal com hem exposat en estudis

recents (Sancho i Planas et al., 2025, p. 80-84).

Cal tenir en compte, pero, que les AIP solen permetre 'accés a altres assentaments,
tant llocs centrals com no. En el cas dels Altimiris sén especialment remarcables
els llocs centrals d’Ager i d’Orrit. En el primer cas es tracta d’'un punt clau de
comunicacions entre el pla i el Pirineu. Prop d’Ager tenim documentada la
via romana que, passant pel coll d’Ager, comunicava amb la plana de Lleida i
els cursos mitjans dels rius Noguera Ribagor¢ana, Noguera Pallaresa i Segre, els
quals circulen en direccié a I’'Ebre i a la costa mediterrania. Respecte del Castell
d’Orrit, cal remarcar la seva importancia des del segle v1 en el qual apareix en la
documentacié com a centre administratiu d’'un extens territori propietat de Viceng,
monjo d’Asén i bisbe d’Osca (Tomas Faci, 2017, p. 269-270, 2021, p. 88-89). No cal
dir que els contactes amb aquests dos indrets, suposaria I'adaptacié administrativa
als models del moment, al mateix temps que podria comportar dependéncies o
pactes entre diferents poders, especialment si considerem Orrit com a centre politic,
Ager com a centre econdmic i els Altimiris com a centre espiritual d’aquella zona i
d’aquell moment. En 'AIP dels Altimiris trobem, també, la possibilitat d’accedir a
l'assentament de Sant Marti de les Tombetes que, sense tractar-se d’'un lloc central,
oferia altres possibilitats de contactes i relacions, especialment pel que fa a I'obtencié
de materials i productes que no es devien trobar amb facilitat dins la mateixa ACR.
Desconeixem, pero, de quins materials es tractaria, perd el que si que podem dir és
que Sant Marti de les Tombetes és un assentament menys obert a influéncies de
llarga distancia, i per aixo, probablement, molt més especialitzat en 'explotacié
de I'entorn immediat (Figures 3 i 4).

La segiient area d’abastiment que definim és la que anomenem Area d’Adquisicié
de Béns (AAB.) (fig. 4) La seva definicié requereix una reflexi6 especifica, ja que
I'enclavament que estem analitzant se situa, aparentment, en un indret for¢a aillat i
de muntanya. Aquest fet hauria de dificultar 'establiment de relacions i intercanvis
aixi com la seva incorporacié en xarxes de distribucié de llarga distancia. El cert,
pero, és que el registre arqueologic dels Altimiris ens aporta no poques evidéncies
sobre aquests contactes i intercanvis. Les més evidents les trobem en les produccions
ceramiques, amb la preseéncia d’amfores nord-africanes, sud-hispaniques i orientals,
portadores de vi, oli i altres productes alimentaris (Alegria et al., 2018; Sancho i
Planasi Alegria Tejedor, 2025, p. 174-176). Totes les tipologies recuperades presenten
cronologies compatibles amb el periode de maxima activitat en aquest jaciment,
que situem entre els segles v1 i viI i totes elles estan documentades en nombrosos
jaciments catalans dins d’aquests horitzons cronologics. Majoritariament, arribaven
a terres catalanes des del seu lloc d’origen a través dels ports distribuits al llarg de la
costa, entre els quals hem de destacar el de Tarraco per ser el més important i el més
accessible. De la mateixa manera, tenim una bona mostra de vaixella de taula que
es correspon amb produccions importades com ara DSP (Derivées de les Sigillées
Paleochretiénnes), TSHT (Terra Sigillata Hispanica Tardana) i ARS (African Red
Slip), totes elles de cronologies paralleles a les de les amfores (Alegria et al., 2018;
Sancho i Planas i Alegria Tejedor, 2025, p. 174-176). Pel que fa a les produccions de
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vidre, hem de dir que totes les restes trobades estan molt fragmentades i desgastades,
perd malgrat tot, hem pogut trobar alguns parallels que correspondrien amb peces
ben datades en altres jaciments amb cronologies dels segles v-v1. El bronze amb el
que esta fet el platet de la balanga, també entraria dins dels materials que haurien de
venir d’aquesta gran area d’adquisicié de béns.

Finalment, hem de remarcar, com a evidéncia especial i significativa, la troballa
de conquilles d’ostres en nivells corresponents als segles vi-vi1. Es van trobar totes
en un mateix lloc, dins del conjunt monastic (Sancho i Planas, 2018, p. 19; Sancho
i Planas i Alegria Tejedor, 2025, p. 172). Ara com ara hem constatat troballes de
petxines o conquilles d’ostres en altres jaciments i en nivells d’aquests mateixos
segles, com les recuperades en les intervencions realitzades a la Seu d’Urgell."” Les
ostres eren considerades un menjar exquisit en época romana, juntament amb altres
peixos i mariscs. Apici dedica dos llibres de la seva obra De re coguinaria a parlar-ne
(Pastor, 1987). Aixi mateix, Marcial, Estrab6 i Oribasi les esmenten en les seves
obres i destaquen les recollectades a Barcino i Tarraco com a molt apreciades entre

els consumidors (Marcial i Dolg, 1949; Valls i Trigo, 2012, p. 12).”

Sembla evident que l'arribada d’aquests productes al monestir de Santa Cecilia
dels Altimiris, durant els segles vi-viI no era un fet insolit. Arribessin a través de
viatgers o mercaders o pels desplacaments dels mateixos habitants del nostre indret,
el cas és que els productes hi arribaven amb certa facilitat, i amb ells, formes de
vida, costums, alimentaris, pensaments i ideologia, com la que trobem en el mateix
origen del moviment monastic a Occident. La incorporacié a una xarxa d’intercanvis
de llarg recorregut suposa disposar de productes i recursos propis per poder-los
intercanviar dins d’aquesta xarxa. Aquesta reflexié ens ha fet pensar en que és el
que podria aportar els Altimiris a aquests circuits comercials. En aquest sentit,
creiem que la troballa de la balanga de precisié, amb estructura de ferro i platet de
bronze, en el que, a més de traces de pollens, també s’hi va trobar una resina sense
especificar a quina espécie vegetal concreta pertany, ens podria donar una resposta.
Es ben conegut que en els primers monestirs implantats a occident, se solia cremar
encens a la moda oriental. Fins i tot Isidor de Sevilla es queixava d’aquesta moda
que considerava estranya i poc adequada, perd que es va acabar imposant arreu
(Sales et al., 2017, p. 579-581). Ara bé, I'encens original només es pot fer a partir de
la resina d’una especia d’arbust, Boswellia sacra, originari de Somalia i que només es
troba a Orient Mitja i Nord d’Africa. Amb l'expansié del monacat i les influéncies
orientals a occident, 'encens va ser un producte que va tenir una forta demanda i,
sembla ser, que al no disposar de prou produccié d’aquesta resina, es van utilitzar
altres substancies resinoses oloroses entre les quals hi podria haver les de xiprer
(Cupressus sempervirens), de cedre (Cedrus), de llentiscle (Pistacia lentiscus), de ginebré
(Juniperus communis), de sabina (Juniperus sabina) o diverses varietats de pins i avets,
entre altres (Slot Nielsen, 1986, p. 62 i s.). Les boletes de resina es podrien emprar
per ser cremades en els encensers directament o podrien enfarinar-se amb pols de
plantes aromatiques com el romani (Rosmarinus officinalis) per millorar el seu aroma.

Pensem que la troballa de la balanga ens podria indicar una produccié de resines
oloroses emprades com a substitutiu de 'encens en ambits religiosos, especialment

12 Lany 2016 en la intervencio preventiva a la fagana nord de la catedral de La Seu d'Urgell es van trobar diversos fragments de conxes
d'ostres 3 de les quals en bon estat de conservacid i practicament senceres. Es van trobar en una sitja associades a materials tardoantics.
Agraeixo la informaci¢ facilitada pel director de la intervencio, el Sr. Walter Alegria. Recentment s'ha presentat una comunicacit sobre
aquesta tematica a la VIIl Reunion Cientifica de Arqueomalacologia de la peninsula ibérica (Caballero, Zarco i Pefia, 2026)

13 Apici, Llibres IX i X; Marcial, Llibre IIl, LX; (Pastor, 1987)
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monastics. Aquestes resines serien molt apreciades i podrien ser intercanviades per
altres productes inexistents en 'entorn que estem tractant. El seu valor explicaria el
perqué de la necessitat d’'una balanca de precisié en un indret com els Altimiris.

Com hem vist amb anterioritat, ’AAB dels Altimiris s’estén fins llocs centrals d'un
abast territorial molt ampli, com la ciutat de Lleida, seu episcopal ben documentada
ja des del segle 111. Les altres dues seus episcopals de la zona —la Seu d’Urgell
i Osca, ben documentades ja des del segle vi— tampoc es troben a gaire més
distancia, la qual cosa sempre ens ha cridat I'atencié, ja que el nostre jaciment esta
ubicat en la confluéncia dels territoris dels tres bisbats citats. Per altra banda, dins
la mateixa area en direccié nord-oest, trobem l'important centre monastic d’Asén,
on ens consta per escrit la preséncia d’'una important comunitat eremitica fundada
per Victoria durant la primera meitat del segle v1 i de la que era membre Viceng, el
propietari del Zeérritorium Orritense amb centre al castell d’Orrit (Tomas Faci, 2017,
p. 269-270). També queda dins la mateixa area, perd en direccié sud, el monestir
del Bovalar, en el qual es va trobar un espectacular encenser de factura oriental

(Sales-Carbonell, 2014, p. 436-437).

Les connexions, doncs, semblen for¢ca evidents. Santa Cecilia dels Altimiris no
és un centre monastic aillat al cor de la serra del Montsec siné que esta obert a
les influéncies foranes, fins i tot a aquelles que arriben a Tarraco a través de la
Mediterrania i circulen pel territori acompanyades d’artefactes de procedéncia
llunyana. Al mateix temps sarticula amb altres centres monastics tant d’origen
eremitic com de clara tradicié oriental i s’integra dins lestructura incipient de
I’Església que consolida la seva preséncia mitjangant les seus episcopals.

A MANERA DE CLOENDA

En el plantejament inicial ens haviem proposat de posar a prova una metodologia
basada en lestudi de materials i artefactes procedents del treball de camp i la
seva vinculacié a una determinada area d’abastiment definida a partir de l'esforg
requerit per recorrer determinades distancies. Si bé ja haviem teoritzat sobre aquesta
metodologia, i a la practica havia estat aplicada de forma puntual, encara no ’haviem
aplicat en tota la seva complexitat i potencial en un estudi concret. De fet, la nostra
intencié és la de poder-la aplicar a altres jaciments de la mateixa cronologia per a
establir comparacions entre diverses tipologies d’establiments. De moment, pero,
hem aconseguit mostrar el seu potencial amb el present article del qual destaquem
la definici6 de fins a tres arees d’abastiment que caracteritzem i conceptualitzem
amb la voluntat que puguin aplicar-se en altres estudis de territori.

Respecte a la definicié d’aquestes arees, de menor a major, tenim les ACR com
a area més propera a un determinat assentament i d’'on sextreuen els recursos
més quotidians, tant si sén de primera necessitat com si es tracta de materials o
productes que han de servir per a intercanvis en altres esferes de relacié. També
és aquest l'entorn on sadquireixen i es posen en practica la major part dels
coneixements técnics més essencials de la comunitat per aconseguir una optima
explotaci6 dels recursos. Les AIP corresponents a arees intermedies en les quals
es produeixen intercanvis amb altres comunitats properes. Es poden intercanviar
productes i materials de primera necessitat o més especialitzats, perd sobretot
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destaca per les interaccions en temes administratius, de coneixements, espirituals,
culturals i sobretot organitzatius dins d’'un determinat territori, amb definicions i
reconeixements de llocs centrals i periféries. Finalment, les AAB obren la porta
a la llarga distancia, al contacte amb centres comercials de primer ordre a través
dels quals arriben tota mena de productes, materials i idees, des dels llocs més
allunyats. Es I'ambit de I'intercanvi, de les xarxes comercials a les quals només es
pot accedir si es disposa de prou recursos o de béns ben valorats dins del mercat. No
cal dir que és per aquesta via per la qual s’'incorporen noves tendéncies, formes de
vida i mentalitats, entre les quals destaquen, pel periode que estem analitzant, les
procedents de la Mediterrania oriental.

Finalment, hem pogut relacionar cada una de les arees amb el registre arqueologic
dels Altimiris i proposar interaccions i contactes amb altres indrets destacats i
existents coetaniament. D’entre aquests, destacarien els llocs centrals d’Ager i Orrit,
el primer com a centre de comunicacions i porta cap al pla de Lleida i el segon com
a centre administratiu més remarcable de la zona. A continuacié Vilanova de la Sal
(Santa Linya) per la seva singularitat en la produccié d’un producte imprescindible
i que no és possible aconseguir dins de TACR. Finalment, remarcaria els contactes
que sestableixen des del punt de vista espiritual i administratiu amb els monestirs
d’Asdn i del Bovalar, aixi com amb les seus episcopals de Lleida, Urgell i Osca.
Des del punt de vista comercial destacaria la relacié amb la ciutat de Lleida des de
la qual es pot accedir a productes i idees que entrarien a la peninsula pel port de
Tarraco, procedents de diferents indrets de la Mediterrania.

Aixi, doncs, si bé és cert que l'entorn immediat dels Altimiris ens ofereix unes
possibilitats d’obtencié de recursos marcadament enquadrats dins d'una economia
silvo-pastoril, les arees d’abastiment més extenses ens permeten augmentar la
disponibilitat d’altres recursos, ja sigui de caracter més agricola i molt especialment
de productes d’importaci6 procedents de territoris allunyats. Aquesta evidéncia que
queda ben reflectida en el registre arqueologic del jaciment, ens permet suposar que
també els Altimiris hauria d’aportar algun producte especific a la xarxa comercial
i d’aqui la interpretacié que fem de la balan¢a de precisié i la seva relacié amb la
producci6 d’un succedani de 'encens.
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